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CZYNNIKI BIOLOGICZNE WYSTEPUJACE W MIEJSCU PRACY

Rozporzadzenie w sprawie szkodliwych czynnikdw biologicznych dla zdrowia w $rodowisku pracy oraz ochrony
zdrowia pracownikéw zawodowo narazonych na te czynniki (Dz.U. 2005 nr 81 poz. 716)

(https://www.gov.pl/web/gis/czynniki-biologiczne-wystepujace-w-miejscu-pracy)

Szkodliwe czynniki biologiczne obejmuj3j:

— drobnoustroje komorkowe, w tym zmodyfikowane genetycznie,

— jednostki bezkomdrkowe zdolne do replikacji lub przenoszenia materiatu genetycznego, w tym
zmodyfikowane genetycznie,

— hodowle komdrkowe,

— pasozyty wewnetrzne,

ktére mogg by¢ przyczyna:

— zakazenia,
— alergii,
—  zatrucia.

Klasyfikacja szkodliwych czynnikow biologicznych

Podstawa klasyfikacji czynnikéw biologicznych jest ich wptyw na zdrowie pracownikéw.

W zaleznosci od wiasciwosci zakaznych czynniki biologiczne zostaty zaklasyfikowane do 4 grup zagrozen. Kryteriami
klasyfikacji czynnikéw do poszczegdlnych grup sa:

— zdolno$¢ wywotywania choroby u cztowieka i ciezkoscC jej przebiegu,

— mozliwosc¢ rozprzestrzeniania sie choroby w populacii,

— mozliwos¢ zastosowania skutecznej profilaktyki i leczenia.

Grupa 1 zagrozenia - czynniki, przez ktdre wywotanie chordb u ludzi jest mato prawdopodobne.

Czynniki zaliczane do tej grupy praktycznie nie stanowig zagrozenia dla pracownikéw, dlatego nie zostaly
zamieszczone w wykazie szkodliwych czynnikdéw biologicznych. W przypadku pracy z czynnikami nalezacymi do 1
grupy zagrozenia, przestrzeganie ogoélnych zasad higieny okre$lonych w obowigzujgcych przepisach jest
wystarczajgcym warunkiem eliminujgcym narazenie lub ograniczajgcym stopien tego narazenia.

Grupa 2 zagrozenia - czynniki, ktére mogg wywotywa¢ choroby u ludzi, mogg by¢ niebezpieczne dla
pracownikow, ale rozprzestrzenienie ich w populacji ludzkiej jest mato prawdopodobne.

Zazwyczaj istniejg w stosunku do nich skuteczne metody profilaktyki lub leczenia, np.:

Borrelia burgdorferi (kretek wywotujacy borelioze),
Staphylococcus aureus (gronkowiec ztocisty),

—  Clostridium tetani (laseczka tezca),

Aspergillus fumigatus (kropidlak popielaty).

Grupa 3 zagrozenia - czynniki, ktore moga wywolywaé u ludzi ciezkie choroby, sg niebezpieczne dla
pracownikdw, a rozprzestrzenienie ich w populacji ludzkiej jest bardzo prawdopodobne. Zazwyczaj istniejg w
stosunku do nich skuteczne metody profilaktyki lub leczenia, np.:

— Yersinia pestis (dzuma),
— Mycobacterium tuberculosis (gruzlica),
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— Blastomyces dermatitidis (drozdzowiec skorny),
—  Wirus z6ttej gorgczki (wywoluje z6ttg febre).
— Betakoronavirus (koronawirus zespotu ostrej niewydolnosci oddechowej 2 (wirus SARS-CoV-2)

Grupa 3** zagrozenia - czynniki biologiczne, ktdre stanowig ograniczone ryzyko zakazenia dla pracownikow,
poniewaz nie sg zazwyczaj przenoszone drogg powietrzng, np.:

— Salmonella typhi (pateczka duru brzusznego),

— Shigiella dysenteriae Typ 1 (pateczka czerwonki),

— HIV, HBV, HCV,

—  Wirus wscieklizny,

—  Czynniki encefalopatii ggbczastych (BSE, CID)

Grupa 4 zagrozenia - czynniki ktore wywotujg u ludzi ciezkie choroby, sg niebezpieczne dla pracownikéw, a ich
rozprzestrzenienie w populacji ludzkiej jest bardzo prawdopodobne. Zazwyczaj nie istniejg w stosunku do nich
skuteczne metody profilaktyki lub leczenia, np.:

— wirus Ebola,

— wirus Lassa,

—  wirus ospy prawdziwej.

- Wykaz prac narazajgcych pracownikdéw na dziatanie szkodliwych czynnikdw biologicznych

— praca w zaktadach produkujacych zywnosc,

— praca w rolnictwie,

— praca podczas ktérej dochodzi do kontaktu ze zwierzetami lub produktami pochodzenia zwierzecego,

— praca w jednostkach ochrony zdrowia,w tym w pomieszczeniach izolacyjnych i zakladach, gdzie s3
wykonywane badania po$miertne.

— praca w laboratoriach klinicznych, weterynaryjnych lub diagnostycznych,

— praca w zaktadach gospodarki odpadami,

— praca przy oczyszczaniu Sciekow,

— praca w innych okolicznosciach niz wyzej wymienione, w przypadku ktérej wynik oceny ryzyka,
przeprowadzonej zgodnie z § 5 i § 6, wskazuje, ze czynniki biologiczne mogg by¢ obecne w Srodowisku
pracy.podczas ktérej jest potwierdzone narazenie na dziatanie czynnikdw biologicznych.

Obowigzki pracodawcy

1) Wdrazanie przepisow rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 22 kwietnia 2005 r. w sprawie szkodliwych
czynnikéw biologicznych  (Dz.U. z 2005 r., poz. 716, ze zm.)powinno rozpocza¢ sie od dokonania
prawidtowej oceny ryzyka zawodowego, uwzgledniajgcej narazenie pracownikdw na dziatanie szkodliwych
czynnikéw biologicznych.

2) Dokonanie oceny ryzyka zawodowego pozwala na zastosowaniu odpowiednich srodkéw zapobiegawczych.
3) Ocena ryzyka powinna by¢ aktualizowana w szczegdlnosci w przypadku:
a. zmiany warunkéw pracy, ktére mogg prowadzi¢ do zwiekszonego zagrozenia dla zatrudnionych
pracownikéw,

skazenia Srodowiska pracy w wyniku awarii z udziatem czynnika biologicznego,

c. wystgpienia infekcji lub choroby u pracownikéw, ktdéra moze mie¢ zwigzek, z czynnosciami
wykonywanymi w warunkach wystepowania czynnikéw biologicznych.

4) Pomimo stosowania Srodkow zapobiegawczych, pracodawca wypetnia szereg obowigzkow:

a. unika stosowania szkodliwego czynnika biologicznego, jezeli rodzaj prowadzonej dziatalnosci na to
pozwala, poprzez jego zastgpienie innym czynnikiem biologicznym, ktéry zgodnie z warunkami
uzywania nie jest niebezpieczny lub jest mniej niebezpieczny dla zdrowia pracownika,

b. prowadzi rejestr prac narazajgcych pracownikéw na dziatanie szkodliwego czynnika biologicznego
zakwalifikowanego do grupy 3 lub 4 zagrozenia, w formie elektronicznej lub ksiegi rejestrowej,

c. prowadzi rejestr pracownikow narazonych na dziatanie szkodliwych czynnikéw biologicznych
zakwalifikowanych do grupy 3 lub 4 zagrozenia, w formie elektronicznej lub ksiegi rejestrowej

d. ogranicza liczbe pracownikdw narazonych lub potencjalnie narazonych na dziatanie szkodliwego
czynnika biologicznego,
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e. projektuje proces pracy w sposéb pozwalajgcy na unikniecie lub zminimalizowanie uwalniania sie
szkodliwego czynnika biologicznego w miejscu pracy,

f. zapewnia pracownikom Srodki ochrony zbiorowej lub w przypadku gdy w inny sposob nie mozna
unikng¢ narazenia, Srodki ochrony indywidualnej, odpowiednie do rodzaju i poziomu narazenia,

g. zapewnia pracownikom $rodki hermetycznosci w celu zapobiegania i redukcji przypadkowego
przeniesienia lub uwolnienia szkodliwego czynnika biologicznego,

h. stosuje znak ostrzegajacy przed zagrozeniem biologicznym, ktéry jest okreslony, w zatgczniku nr 3
do rozporzadzenia, oraz innych znakéw ostrzegawczych,

i. sporzadza plan postepowania na wypadek awarii z udziatem szkodliwego czynnika biologicznego
zakwalifikowanego do grupy 3 lub 4 zagrozenia,

j. przeprowadza badania na obecno$¢ szkodliwego czynnika biologicznego, tam gdzie jest to
konieczne i technicznie wykonalne, z wylgczeniem pierwotnie zamknietej przestrzeni,

k. zapewnia warunki bezpiecznego zbierania, przechowywania oraz usuwania odpaddéw przez
pracownikdw, z zastosowaniem bezpiecznych i oznakowanych pojemnikéw,

I. stosuje procedury bezpiecznego postepowania ze szkodliwymi czynnikami biologicznymi,
m. zapewnia pracownikom systematyczne szkolenie;

n. informuje pracownika o badaniach lekarskich, z ktorych pracownik moze skorzysta¢ po ustaniu
narazenia,

0. informuje na wniosek pracownika lub jego przedstawiciela o:

p. liczbie pracownikdw narazonych,

g. osobie odpowiedzialnej za bezpieczenstwo i higiene pracy oraz ochrone zdrowia pracownikéw,

r. informuje wiasciwego terenowo panstwowego inspektora sanitarnego o uzyciu szkodliwego

czynnika biologicznego zakwalifikowanego do 2-4 grupy zagrozenia w celach naukowo-
badawczych, diagnostycznych lub przemystowych.

5) Informacje nalezy przekaza¢ wiasciwemu inspektorowi sanitarnemu:

a. co najmniej 30 dni przed dniem uzycia po raz pierwszy szkodliwego czynnika biologicznego
zakwalifikowanego do grupy 2-4 zagrozenia,

b. w kazdym przypadku, gdy zachodzg istotne zmiany majgce znaczenie dla bezpieczenstwa i zdrowia
pracownika w miejscu pracy,

c. w ciggu 30 dni po zakonczeniu dziatalnosci przez przedsiebiorstwo lub zaktad,

d. niezwtocznie, w przypadku kazdej awarii lub wypadku, ktdre mogty spowodowac uwolnienie sie
szkodliwego czynnika biologicznego zakwalifikowanego do grupy 2-4 zagrozenia.

W wyniku realizacji polsko-niemieckiej umowy blizniaczej w ramach projektu Phare ,Wdrozenie prawa pracy w
zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy wigczajac kwestie czynnikéw biologicznych” oraz zgodnie z zapisami
Rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie szkodliwych czynnikéw biologicznych dla zdrowia w $rodowisku pracy
oraz ochrony zdrowia pracownikéw zawodowo narazonych na te czynniki w Instytucie Medycyny Pracy w todzi
powstat w 2005 r. Krajowy Punkt Informacyjny ds. Czynnikéw Biologicznych (KPI) oraz Krajowy Rejestr Czynnikéw
Biologicznych w Miejscu Pracy.(aktualny link do rejestrow https://www.imp.lodz.pl/pracownia-bezpieczenstwa-
biologicznego-imp)

Dziatania zwigzane z ochrong pracownikéw zawodowo narazonych w Srodowisku pracy na wirusa SARS-CoV-2.

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z 11 grudnia 2020 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie szkodliwych
czynnikow biologicznych dla zdrowia w Srodowisku pracy oraz ochrony zdrowia pracownikéw zawodowo
narazonych na te czynniki wprowadzito zmiany bezposrednio wptywajgce na obowigzki pracodawcow w zakresie
ochrony zdrowia pracownikdw przed narazeniem m.in.: wirusem SARS-CoV-2. Wirus SARS-CoV-2 przypisany zostat
do grupy 3 zagroZenia biologicznego (wykazu szkodliwych czynnikéw biologicznych) i zostat okreslony jako zespot
ostrej niewydolnosci oddechowej 2.

Nowelizacja naktada na pracodawcoéw m.in.: konieczno$¢ przeprowadzenia aktualizacji oceny ryzyka zawodowego
w kontekscie m.in.: wirusa SARS-CoV-2, a takze aktualizacji Srodkow profilaktycznych zmniejszajgcych ryzyko
narazenia.
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