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WIEDZA BHP
UBRANIA OCHRONNE — OBUWIE CHRONIACE PRZED ESD

Elektrycznos¢ statyczna ESD. Skupienie tadunkow elektrostatycznych moze wytwarza¢ wytadowania elektrostatyczne
ESD (skrét od angielskiego Elektro Static Discharge), ktére potrafig uszkodzi¢ czesci elektroniczne lub gotowe
produkty oraz wywotywac u pracownikdw nieprzyjemne wstrzasy elektryczne, szkodliwe dla zycia oraz zdrowia.

Wytadowania ESD sg jednym z waznych probleméw BHP i procesu technologicznego w przemysle elektronicznym.
Najczesciej sg niewyczuwalne, gdyz nie mozna ich dostrzec. Zaistnienie ESD zauwazamy w postaci iskry dopiero
powyzej 5000V. Popularnie efekty ESD znane sg kazdemu. Sg nimi miedzy innymi: wyftadowania na klamkach od
drzwi, iskrzenie w trakcie zdejmowania ubran zrobionych z widkien syntetycznych lub nawet strzelanie. W wielu
przedsiebiorstwach ludzie stanowig podstawowe zrodto statycznej elektrycznosci. Zwyczajne poruszanie sie lub
siedzenie na pewnego typu krzestach moze generowaé w ludzkim ciele tadunki o napieciu do kilku tysiecy Volt. Bez
stosownej kontroli, taki tadunek elektrostatyczny moze z tatwoscig zosta¢ roztadowany poprzez urzadzenia czute na
wytadowania elektrostatyczne — moze to w efekcie spowodowac ich trwate uszkodzenie. Aby zapobiec wytadowaniom
elektrostatycznym lub zminimalizowac ich skutki nalezy wyposazy¢ pracownika w odziez i obuwie ESD, a stanowisko
pracy powinno by¢ uziemione, co ma umozliwi¢ odpowiednie odprowadzanie od ludzi tadunkow elektrostatycznych.

Ochrona przed efektem ESD zgodnie z normg EN 61340:2007 zapewnia odprowadzanie tadunkéw elektrostatycznych
zapobiegajgc uszkodzeniom czutych elementéw poprzez wytadowania.

Zapobieganie powstawaniu fadunku elektrostatycznego na ciele cztowieka sprowadza sie  do stosowania
indywidualnych $rodkéw ochrony:
- ubrania antyelektrostatyczne, wykonane z odpowiednio modyfikowanych materiatéw — nie elektryzujacych
sie lub wykazujacych podwyzszong przewodnosc¢ elektryczng.

- obuwie antyelektrostatyczne na spodach o podwyzszonej przewodnosci.

- rekawice antystatyczne z materiatow o wiasciwosciach elektrycznych zblizonych do odpowiednich
wiasciwosci skory cztowieka.

— przewodzace opaski nadgarstkowe lub zakladane na obuwie w celu ,uziemienia” ciata cztowieka na
stanowiskach pracy.

- $rodki ochrony indywidualnej o innym przeznaczeniu, lecz wykonane z materiatu przewodzacego lub
materiatu o0 ograniczonej zdolnosci do elektryzacji, ze wzgledu na ich uzywanie w strefach zagrozenia
wybuchem.

Oprdcz ,antyelektrostatycznej” odziezy ochronnej, wazna role odgrywajg réwniez podtogi, wykonywane z materiatow
o odpowiednio podwyzszonej przewodnosci elektrycznej. Umozliwiajg one sptyw tadunku z ciata cztowieka noszacego
przewodzgce obuwie, a obnizenie potencjatu tadunku wytworzonego na cztowieku w obuwiu nie przewodzacym.

Obuwie ESD jest stosowane w
- przemysle elektronicznym,
- przemysle komputerowym
- przemysle samochodowym,
-~  przemysle chemicznym,
- przemysle farmaceutycznym,
- przemysle lotniczym
- przemysle optycznym
- przemysle spozywczym
- biotechnologiach
— instytutach laboratoryjnych i naukowych
- niektdrych stanowiskach szpitalnych

Dla obuwia ESD zgodnie z normg EN 61340-5-1 wymagany opdr elektryczny zostat zawezony do przedziatu pomiedzy
7,5x105Q a 3,5x1079Q (0,75 MQ do 35 MQ).

Dzieki obuwiu chronigcemu przed efektem ESD zapobiega sie elektrycznemu natadowaniu osoby noszacej obuwie,
np. wskutek tarcia w trakcie chodzenia po niektdrych powierzchniach, a tym samym zapobiega sie niebezpiecznym
wytadowaniom elektrostatycznym. Z drugiej strony, jezeli dochodzi do roztadowania elektrostatycznego lub kontaktu
pracownika z wysokim napieciem, to dzieki oporowi minimum 0,75 MQ tagodzone sa tego skutki.
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