BHP — WIEDZA - OCHRONA 0OCZU (druk BHP-OCHROCZ-1-1)

WIEDZA BHP
OCHRONA OCzU

ZNAKOWANIE SRODKOW OCHRONY INDYWIDUALNEJ OCZU

Cechy ochronne srodkéw ochrony oczu mozna odczyta¢ na znakowaniu. Jest ono rézne na szybkach ochronnych i na
ramkach. Znakowanie na szybkach najczesciej znajduje sie w poblizu krawedzi tak, aby nie zastania¢ pola widzenia
uzytkownikowi i okresla wytacznie cechy ochronne szybki. Znakowanie szybek w spawalniczych ochronach oczu oraz
ochronach chronigcych przed promieniowaniem laserowym sg odmienne od oznakowania pozostatych Srodkow
ochrony oczu i zostaty opisane osobno. Jezeli szybki ochronne majg oznakowanie, to znakowanie znajdujace sie na
ramce okresla wytgcznie cechy ochronne ramki. W $érodkach ochrony oczu, w ktérych ramka i szybka ochronna
stanowig cato$¢, znakowanie znajduje sie wytgcznie na ramce i zawiera informacje o ochronie obu elementow.

ZNAKOWANIE RAMEK (OPRAW)
Znakowanie ramki sktada sie z nastepujgcych informacji wystepujgcych w podanej kolejnosci:
1. znak identyfikacyjny producenta;

2 nr normy — 166;

3. obszar stosowania — gdy sie stosuje;

4 symbol odporno$ci na uderzenie czgstkami o duzej predkosci, takze w ekstremalnej temperaturze — gdy sie
stosuje;
symbol wskazujacy, ze srodek ochrony oczu zostat zaprojektowany dla matej gtowy H — gdy sie stosuje;

6. najwyzszy stopien ochrony zgodny z ramkg — gdy sie stosuje, (dotyczy ramek gogli i oston twarzy

przeznaczonych do ochrony przed promieniowaniem optycznym i takie ramki s oznakowane maksymalnym
oznaczeniem filtrujgcej szybki ochronnej, ktéra moze by¢ zamontowana w danej oprawie).

X 166 3 FT
symbol Numer Symbol odpornosci  Symbol odpornosci na uderzenie czgstkami o duzej predkosci
producenta normy na ciecze i niskiej energii w ekstremalnych temperaturach

ZNAKOWANIE SZYBEK OCHRONNYCH

Znakowanie szybki ochronnej skiada sie z nastepujacych informacji wystepujacych w podanej
kolejnosci:

1. oznaczenie filtréw, sktadajace sie z numeru katalogowego i numeru filtra ochronnego — gdy sg zastosowane
filtry;

znak identyfikacyjny producenta;

klasa optyczna;

symbol odpornosci mechanicznej;

symbol odpornoséci na tuk przy zwarciu elektrycznym 8 — gdy sie stosuije;

symbol nieprzywierania stopionego metalu i odpornosci na przenikanie gorgcych ciat statych 9 — gdy sie
stosuje;

o vk wN

7. symbol odpornosci na uszkodzenia powierzchni przez drobne czastki K — gdy sie stosuje;
8. symbol odpornosci na zamglenie N — gdy sie stosuje;
9. symbol zwiekszonego odbicia R — gdy sie stosuje;
10. symbol oryginalnej O lub zamiennej szybki ochronnej (dodatkowo stosowane przy wymiennych szybkach).
3 - 2,5 X 1 FT (o]
Nr k(_)dowy filtru Stopien Symbol odpornogci
chronigcego przed ochrony Znak Klasa na uderzenie Szybka
promieniowaniem UV z (stopien identyfikacyjny . .. 4
. ) o optyczna czastkami o duzej oryginalna
dobrym rozpoznawaniem zaciemnienia producenta L
i predkosci
barw filtra)
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ZNAKOWANIE SRODKOW OCHRONY OCZU, GDY RAMKA I SZYBKA OCHRONNA STANOWIA CALOSC

Srodki ochrony oczu, w ktorych ramka i szybka stanowig catos¢, sg znakowane na ramce. Zawierajg wszystkie dane,
ktdre charakteryzujg catos¢ srodka ochronnego: zaréwno szybke, jak i ramke.

Przyktad znakowania $rodka ochrony oczu z szybkg z filtrem chronigcym przed promieniowaniem podczerwonym (4-
2) do ciggtego stosowania (1) odporng na uderzenie o Sredniej energii (B), przywieranie stopionego metalu i
penetracje gorgcych ciat statych (9); z ramka chronigcg przed cieczami (3), stopionymi metalami i gorgcymi ciatami
statymi (9) odporng na uderzenie o $redniej energii (B).

4 - 2 X 1 B 9 166 3 9 B
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ZNAKOWANIE FILTROW CHRONIACYCH PRZED PROMIENIOWANIEM LASEROWYM

Szybki ochronne wyposazone w filtry chronigce przed promieniowaniem laserowym sg znakowane w sposdb
odmienny. Znakowanie sktada sie z nastepujacych informacji wystepujgcych w podanej kolejnosci:

1. dtugosc¢ fali lub zakres dtugosci fal (wyrazona w nm), w ktorych filtr zapewnia ochrone;
2. symbol warunkdw badania;

3. oznaczenie LB — jezeli filtr zapewnia ochrone w kilku zakresach widmowych to powinno by¢ podane najmniejsze
oznaczenie;

4. dodana litera Y po symbolu oznaczenia, np. LB5Y, jezeli ochrona oczu nie byla badana przy matych
czestotliwosciach <25Hz;

5. znak identyfikacyjny producenta;
6. symbol wytrzymatosci mechanicznej — gdy jest stosowany.

630 - 700 DR LB8 X 1
Zakres dtugosci fal, dla ktorej Warunek . Znak identyfikacyjny ~ Symbol wytrzymatosci
. . - Oznaczenie . .
zapewniona jest ochrona badania producenta mechanicznej

ZNAKOWANIE FILTROW SPAWALNICZYCH

Dla oznakowania szybek spawalniczych o statym stopniu zaciemnienia uzywa sie takiego samego znakowania jak dla
wszystkich szybek ochron indywidualnych, przy czym filtry spawalnicze nie majg numeru katalogowego jak, np. filtry
przed ol$nieniem stonecznym czy promieniowaniem UV i IR. Jako pierwsza informacja wystepuje oznakowanie filtra.
Natomiast dla szybek automatycznych filtrow spawalniczych i automatycznych filtrow spawalniczych z recznym
ustawianiem stopnia ochrony znakowanie obejmuje nastepujgce informacje oddzielone uko$nikami w podanej
kolejnosci:

1. stopien ochrony;

znak identyfikacyjny producenta;

klasa optyczna;

klasa rozproszenia $wiatta;

klasa odchylenia wspdtczynnika przepuszczania Swiatta;

klasa zaleznosci wspdtczynnika przepuszczania $wiatta od kata padania promienia;

numer normy — 379.

Przy oznakowaniu stopnia ochrony automatycznych filtréw spawalniczych i automatycznych filtréw spawalniczych z
recznym ustawianiem, zamiast pojedynczego stopnia ochrony podawany jest stopien ochrony stanu jasnego i po
ukosnej kresce stopien ochrony najjasniejszego stopnia stanu ciemnego i stopieft ochrony stanu najciemniejszego
(jezeli sie stosuje) rozdzielonych mysinikiem.

Przyktady zawarte w normie PN-EN 379+A1:2010, opisujace stopien ochrony:

NouhAwDN

. urzadzenie ochronne z jednym stanem jasnym i jednym stanem ciemnym 5/11;
. urzadzenie z jednym stanem jasnym (4) i reczng kontrolg stanu ciemnego w jednym zakresie (9-13): 4/9-
13;
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. urzadzenie z jednym stanem jasnym (4) i reczng kontrolg stanu ciemnego w dwoch zakresach (5-7 i 10-13):
4/5-7/10-13.

. Klasa optyczna wedtug zasad okreSlonych dla wszystkich Srodkéw ochrony oczu:

. — (+/- 0,06 dioptrii) sa przeznaczone do pracy ciaggtej w trakcie catej zmiany roboczej;

. — (+/-0,12 dioptrii) sa przeznaczone do pracy nieregularnej z przerwami;

. — (+/-0,25 dioptrii) s przeznaczone do pracy sporadycznej i nie nadajg sie do dtugotrwatego uzytku.

Klasa rozproszenia $wiatfa.

Maksymalna wartos$¢ zredukowanego wskaznika luminancji $wietlnej [cd/m?2]/Ix

Klasa 1 1,0
Klasa 2 2,0
Klasa 3 3,0

P1 — dla lewej szybki najwieksza procentowa odchytka wspdtczynnika przepuszczania $wiatta w obszarze wokot
$rodka patrzenia, wynikajgca z budowy szybki.

P2 — dla prawej szybki najwieksza procentowa odchytka wspotczynnika przepuszczania $wiatta w obszarze wokot
$rodka szybki, wynikajaca z jej budowy.

P3 — procentowe odchylenie od jednosci stosunku mniejszej wartosci wspotczynnika przepuszczania Swiatta w
jednym z dwu $rodkow patrzenia do wiekszej wartosci wspotczynnika przepuszczania $wiatta w drugim Srodku
patrzenia.

Klasa odchylenia wspotczynnika przepuszczania $wiatta.
Wspdtczynnik

przepuszczania Max P1 lub P2 (%) M?o)/(o;) 3
Swiatta (%)

max min Klasal Klasa2 Klasa3 Klasal Klasa2 Klasa3

100 17,9 5 10 15 20 20 20

17,9 0,44 10 15 20 20 20 20
0,44 0,023 15 20 30 20 20 30
0,023 0,0012 20 30 40 20 30 40
0,0012 | 0,000023 30 40 60 30 40 60

Klasa zaleznosci wspdtczynnika przepuszczania $wiatta od kata.

Maksymalne stosunki wspotczynnikéw przepuszczania Swiatta

Klasa 1 2,68
Klasa 2 7,20
Klasa 3 19,31

Przykltadowe oznakowanie szybek:
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Dodatkowo, gdy jest to konieczne, umieszczone sg znakowania o szczegotowych wymaganiach okreslonych dla
wszystkich srodkéw ochrony oczu.

Oznakowanie filtréw spawalniczych z automatycznym ustawieniem stopnia ochrony rézni sie okresleniem stopni
ochrony stanu ciemnego: pomiedzy najjasniejszym a najciemniejszym stopniem stanu ciemnego znajduje sie symbol
<. W przypadku filtréw z recznym dostrojeniem jest dodany symbol M po numerze stanu najciemniejszego.
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Dodatkowo, gdy jest to konieczne, nalezy umiesci¢ znakowanie o szczegétowych wymaganiach okreSlonych dla
wszystkich srodkéw ochrony oczu.

ZNAKOWANIE SIATKOWYCH SRODKOW OCHRONY OCZU

Siatkowe $rodki ochrony oczu sg znakowane odmiennie. Znakowanie zawiera nastepujace informacije:
- znak identyfikacyjny producenta,

- nr normy 1731,

- symbol odpornosci mechanicznej.

ZNAKOWANIE SRODKOW OCHRONY OCZU UZYTKOWNIKOW POJAZDOW SNIEGOWYCH
Srodki ochrony oczu przeznaczone dla uzytkownikdw pojazddw éniegowych sa znakowane nastepujacymi
informacjami na szybkach:
—  kategoria filtréw od SO do S4;
— znak identyfikacyjny producenta;
—  klasa optyczna.
Na ramkach zawarte sg nastepujace informacje:
— znak identyfikacyjny producenta;
— nrnormy EN 13178.

CZYSZCZENIE I KONSERWACJA SRODKOW OCHRONY OCZU

Ze wzgledu na warunki panujgce w Srodowisku pracy $rodki ochrony oczu czesto ulegajg zabrudzeniu. Aby zachowac
komfort i bezpieczenstwo pracy, nalezy dbac o ich czysto$¢ przez catg zmiane roboczg. Obowigzkiem pracodawcy jest
zapewnienie pracownikom odpowiednich i tatwo dostepnych preparatéw do czyszczenia, ktdrych bedg mogli uzywaé
rowniez w trakcie pracy. Preparaty te powinny by¢ takze dostosowane do materiatu, z ktdrego $rodki ochrony oczu
zostaty wykonane, tak aby spetniaty wymagania producenta okreslone w instrukcji uzytkowania. Pracownikom nalezy
umozliwi¢ wiasciwe czyszczenie srodkéw ochrony oczu, zeby nie ulegty zarysowaniu.

W wyniku pocenia sie pracownika, a takze wykonywania pracy w réznej temperaturze i wilgotnosci, srodki ochrony
oczu ulegajg czesto zaparowaniu, co znaczgco utrudnia prace i moze wptyna¢ na bezpieczenstwo pracy. Aby zapobiec
zaparowaniu szybek ochronnych, nalezy nanies¢ na ich powierzchnie specjalne srodki hydrofobowe lub $rodki oparte
na ttuszczach i zawiesinach polimeréw. Niewielka ilos¢ ptynu zapobiegajacego zaparowaniu nalezy rozpyli¢ na szktach
i za pomocg miekkiej chusteczki rozprowadzi¢ na catej powierzchni, a potem szkta wytrze¢ do sucha.
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GOGLE OCHRONNE Zalecane w sytuacjach, w ktorych konieczna jest szczelno$¢ na gaz, pyt, krople réznego
rodzaju cieczy i ciektego metalu oraz spraye. W momencie gdy uderzenia czasteczek mogg by¢ tak mocne, ze
doprowadzg do uszkodzen twarzy lub zrzucenia okularéw.

OKULARY OCHRONNE Zabezpieczajg przed zapyleniem, promieniowaniem oraz uderzeniami.

PRZYLBICE Stosowane sg W sytuacjach, w ktdrych wystepuje ryzyko uszkodzen nie tylko oczu, ale réwniez innych
czesci twarzy.

CZESTOTLIWOSC I CZAS PRACY W SRODKACH OCHRONY OCZU (KLASA OPTYCZNA)

Srodki ochrony oczu nalezy dobra¢ do czasu ich uzytkowania w ciggu doby. W zaleznoéci od czestotliwosci
stosowania i czasu pracy srodki ochrony oczu majg trzy rézne klasy optyczne. Dobierajgc odpowiednig klase
optyczna, nalezy wzig¢ pod uwage, czy okulary sg stosowane do pracy ciggtej i regularnej, czy nieregularnej i
przerywanej.

Klasy optyczne:

1 (+/- 0,06 dioptrii) sg przeznaczone do pracy ciagtej w ciggu catej zmiany roboczej;
2 (+/-0,12 dioptrii) sg przeznaczone do pracy nieregularnej z przerwami;
3 (+/-0,25 dioptrii) sg przeznaczone do pracy sporadycznej i nie nadajq sie do dtugiego uzytku.

Stosowanie klasy optycznej 3 do pracy ciggtej moze spowodowal pogorszenie wzroku. Klasa optyczna dotyczy
wylgcznie szybek ochronnych.

TEMPERATURA SRODOWISKA PRACY

Srodki ochrony oczu przeznaczone do ochrony przed uderzeniami majg swoja odpornoé¢ okreélong w tzw.
temperaturze pokojowej. Mogg byC stosowane wewngtrz pomieszczen, gdzie zapewniono statg, normalng
temperature pracy. Jezeli natomiast praca ma odbywac sie w pomieszczeniach, w ktorych wystepujg temperatury od
-50°C do +55°C (np. huty, chtodnie) lub na otwartej przestrzeni, gdzie temperatura jest uzalezniona od warunkow
atmosferycznych, wowczas nalezy stosowac srodki ochrony oczu o odpornosci przed uderzeniami w ekstremalnych
temperaturach. Takie Srodki ochrony oczu s3 oznakowane literg T usytuowang za symbolem odpornosci na
uszkodzenia mechaniczne. Wytrzymato$¢ mechaniczna w ekstremalnych temperaturach dotyczy szybek ochronnych i
ramki.

OCHRONA PRZED USZKODZENIAMI MECHANICZNYMI

Ochrona przed uszkodzeniami mechanicznymi dotyczy tych Srodkéw ochrony oczu, ktére chronig przed odpryskami
ciat statych i uderzeniami. Ze wzgledu na wytrzymato$¢ mechaniczng wyrdzniono cztery poziomy ochrony:

S — (podwyzszona energia uderzenia) dotyczy zabezpieczenia przed uderzeniami wiekszych elementéw o matej
predkosci. Ochrone takg musza spetnia¢ wszystkie kompletne Srodki ochrony oczu. Ten poziom ochrony nalezy
stosowac, np. przy recznej obrébce drewna lub tworzyw sztucznych.

F — dotyczy ochrony przed uderzeniami czastkami o duzej predkosci przy niskiej energii uderzenia. Ten poziom
odpornosci mechanicznej moze by¢ zastosowany we wszystkich Srodkach ochrony oczu. Chroni przed matymi
odpryskami lub odtamkami narzedzi i jest wystarczajacy przy pracach zwigzanych z reczng obrébka metali i kamienia,
takich jak: czyszczenie spawdw, szlifowanie, wiercenie, obrdbka stal, itp.

B — dotyczy ochrony przed uderzeniami czastkami o duzej predkosci przy $redniej energii uderzenia. Ten poziom
odpornosci mechanicznej moze by¢ zastosowany wytgcznie w goglach i ostonach twarzy. Nie stosuje sie go przy
okularach ochronnych. Poziom B chroni przed matymi odpryskami materiatu i odtamkami narzedzi i jest wystarczajacy
przy pracach zwigzanych z mechaniczng obrébka drewna, metali, kamieni i tworzyw sztucznych.

A — dotyczy ochrony przed uderzeniami czastkami o duzej predkosci przy wysokiej energii uderzenia. Ten poziom
odpornosci mechanicznej moze by¢ zastosowany wylacznie w ostonach twarzy. Nie stosuje sie go przy okularach i
goglach. Taka ochrone nalezy stosowa¢ podczas ciecia i szlifowania wysokoobrotowymi narzedziami i maszynami,
przy pracach strzatowych, przy obstudze pneumatycznych pistoletéw do wbijania gwozdzi, itp.

OCHRONA PRZED CIEKLYMI SUBSTANCJAMI CHEMICZNYMI I BIOLOGICZNYMI

Przed szkodliwym dziataniem ciektych substancji chemicznych chronig ostony twarzy lub gogle ochronne z posrednig
wentylacjg zapobiegajgcg wnikaniu kropel cieczy. Okulary ochronne nie stanowig wystarczajacej ochrony przed
substancjami chemicznymi. Ostony twarzy nalezy stosowac tam, gdzie wystepuje zagrozenie rozbryzgami cieczy, np.
podczas przelewania duzych ilosci substancji cieklych. Gogle ochronne sg wystarczajgcym zabezpieczeniem przed
kroplami substancji chemicznych, np. w laboratoriach chemicznych. Ze wzgledu na krétkotrwaty kontakt tych
substancji ze srodkami ochrony oczu nie jest konieczna szczegélna odporno$¢ na konkretne substancje chemiczne.
Srodki ochrony oczu przeznaczone do ochrony przed cieczami w postaci kropel i rozbryzgéw sg oznakowane na
oprawie symbolem 3 (symbol obszaru zastosowania).

OCHRONA PRZED GAZAMI I PYLAMI

Przy zagrozeniu szkodliwym dziataniem pytdow i gazdw nie nalezy stosowaé okularéw ochronnych. Wihasciwymi
$rodkami ochrony oczu sg w tym przypadku gogle ochronne lub ostony twarzy. Przy zastosowaniu gogli ochronnych
nalezy pamieta¢, ze powinny by¢ wyposazone w wentylacje posrednig zapobiegajaca wnikaniu pytéw. Nalezy je
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stosowac przy pracach, przy ktdrych oczy sg narazone na kontakt z substancjami o dziataniu draznigcym wzrok jak,
np. pyt wegla, opary substancji zracych, a takze przy pracach z kwasami i roztworami zrgcymi, Srodkami
odkazajgcymi i substancjami do usuwania rdzy oraz podczas rozpylania $srodkdw ochrony roélin, itp.

O przeznaczeniu Srodkéw ochrony oczu $wiadczg symbole obszardéw zastosowan:

4 — oznacza ochrone przed pytami o grubych czastkach (powyzej 5 mikrometréw [um]);
5 — oznacza ochrone przed gazami, parami, aerozolami, dymami i pyfami o matych czgstkach (rozmiar ponizej
5 pm).

Te oznaczenia dotyczg wytgcznie ramek.

OCHRONA PRZED STOPIONYMI METALAMI I GORACYMI CIALAMI STALYMI

W przypadku ochrony przed stopionymi metalami i gorgcymi ciatami statymi érodki ochrony oczu majg za zadanie
zapobiega¢ urazom termicznym zwigzanym z rozbryzgami metalu i przenikaniu goracych ciat statych. Ten rodzaj
ochrony moze byC spetniony wytacznie przez gogle ochronne lub ostony twarzy. Srodki ochrony zapewniajg
nieprzywieranie stopionego metalu do szybek ochronnych oraz odporno$¢ na przenikanie goracych ciat statych. Takie
$rodki ochrony powinny by¢ oznakowane symbolem 9 (symbol obszaru zastosowan).

OCHRONA PRZED PROMIENIOWANIEM NADFIOLETOWYM (UV)

Srodki ochrony oczu z filtrami UV powinny by¢ stosowane wszedzie tam, gdzie pracownicy narazeni sg ha
promieniowanie nadfioletowe, np. stomatolodzy (podczas utwardzania plomb), pielegniarki (w procesie dezynfekcji)
w warunkach przekroczenia maksymalnej dopuszczalnej ekspozycji (MDE) na promieniowanie UV. Pracodawca, u
ktérego pracownicy pracujg w narazeniu na promieniowanie UV ma obowigzek zleci¢ akredytowanemu laboratorium
pomiary poziomu narazenia pracownika. MDE oznacza poziom promieniowania, na ktory w normalnych warunkach
pracy urzadzenia emitujgcego promieniowanie mogg by¢ eksponowane osoby bez doznawania szkodliwych skutkow
dla zdrowia. Ponadto na naturalne promieniowanie UV narazeni sg takze kierowcy zawodowi oraz osoby pracujgce na
otwartej przestrzeni. Typowymi zrodtami promieniowania UV w warunkach przemystowych sg lampy Wooda, lampy
rteciowe, deuterowe czy halogenowe. Do ochrony oczu przed promieniowaniem nadfioletowym mogg by¢ stosowane
zarowno okulary ochronne, gogle, jak i ostony twarzy. Szybki we wszystkich tych ochronach muszg mie¢ odpowiednie
filtry.

Filtry UV nie sg jednak odpowiednie do bezposredniej obserwacji tuku wysokocisnieniowego lamp ksenonowych czy
tuku powstajacego podczas spawania. Do ochrony oczu przy takiej bezposredniej obserwacji jaskrawych zrodet
Swiatta przeznaczone sg filtry spawalnicze. Przy pracy w poblizu zrodet promieniowania o duzej intensywnosci
emitujgcych nadfiolet UVC i UVB wskazane jest stosowanie oston twarzy (z uwagi na szkodliwe oddziatywanie
nadfioletu na skore twarzy). Efekt dziatania na narzad wzroku poszczegdlnych podzakreséw promieniowania UV
przedstawia sie nastepujaco:

UVA - nie wywoluje jeszcze stanu zapalnego oka, ale wystepuje juz efekt mglistej poswiaty, przystaniajacej i
pogarszajacej widocznos¢ otoczenia,

UVB - powoduje szkodliwe dziatanie na spojowke i rogédwke oka, wywotujac stany zapalne,

UVC - podobnie jak UVB powoduje szkodliwe dziatanie na spojowke i rogéwke oka, ale jego efekt jest najsilniejszy,
objawia sie uczuciem tzw. piasku, obrzekami i ropieniami.

Oznaczenie filtrow UV sktada sie z numeru katalogowego i stopnia ochrony podanego po myslniku, np. 2-1,4. Do
ochrony przed promieniowaniem nadfioletowym stosuje sie filtry z numerami katalogowymi 2 i 3. Dobre
rozpoznawanie barw gwarantujg filtry z numerem katalogowym 3. Numer katalogowy 2 oznacza, ze zastosowanie
tych filtrédw moze pogorszyé rozpoznawanie barw. Wyijatkiem jest oznakowanie 2C oznaczajace zaciemnienie i lepsze
rozpoznawanie barw.

Norma wyrdznia 8 stopni ochrony (im wyzsze oznaczenie filtru, tym wieksze ttumienie promieniowania): 1,2; 1,4;
1,7; 2; 2,5; 3; 4 i 5. Stopnie ochrony 1,2; 1,4 i 1,7 zalecane sg do stosowania w obecnosci zrédet, ktére emitujg
gtéwnie promieniowanie nadfioletowe o dtugosciach fal krétszych niz 313 nanometréw (nm) i gdy ol$nienie nie jest
istotnym czynnikiem. Przykltadem koniecznosci zastosowania $rodkéw ochronnych z tymi stopniami ochrony jest
praca przy lampach rteciowych niskopreznych, lampach aktynicznych (np. owadobdjczych) i lampach
bakteriobodjczych. Pozostate stopnie ochrony sg zalecane do uzytku w obecnosci zrodet, ktére emitujg intensywne
promieniowanie w zakresie UV oraz $wiatla widzialnego i dlatego wymagane jest ostabienie promieniowania
widzialnego. Przyktadem stosowania stopni ochrony 2 i 2,5 jest praca z lampami rteciowymi Sredniopreznymi, np.
lampami fotochemicznymi. Przykiadem stosowania stopni ochrony 3 i 4 jest praca z lampami rteciowymi
wysokopreznymi i lampami halogenowymi jak lampy stoneczne stosowane w solariach. Przykladem stosowania
stopnia ochrony 5 jest praca z uktadem lamp impulsywnych lub bardzo wysokopreznymi lampami rteciowymi, jak
lampy stoneczne.

OCHRONA PRZED PROMIENIOWANIEM PODCZERWONYM (IR)

W warunkach przemystowych Zzrédtem promieniowania podczerwonego sg otwory Scian piecow grzewczych,
hartowniczych, hutniczych, a takze roztopione metale i szklo, metale podgrzane do wysokich temperatur, paleniska,
lampowe promienniki podczerwieni stosowane m.in. w hodowli zwierzat i przy wypalaniu ziarna. Pracodawca, u
ktérego pracownicy pracujg w narazeniu na promieniowanie IR, ma obowigzek zleci¢ akredytowanemu laboratorium
pomiary poziomu narazenia pracownika. Jezeli pomiary wykaza, ze pracownicy pracujg w warunkach przekroczenia
najwyzszej dopuszczalnej ekspozycji MDE, to powinni oni stosowac $rodki ochrony oczu z filtrami IR. Dobdr
odpowiednich filtréw dokonywany jest w zaleznosci od zakresu promieniowania i jego intensywnosci, ktdra zalezy od
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temperatury Zrodta i wielkosci jego powierzchni. Praca w temperaturze przekraczajacej 420C moze prowadzi¢ do
zmetnienia soczewki tzw. zaémy hutniczej.

Oznaczenie filtrdw IR sktada sie z numeru katalogowego 4 i stopnia ochrony podanego po myslniku. Zastosowanie
filtru z takim oznaczeniem moze pogorszy¢ rozpoznawanie barw. W procesach produkcyjnych, w ktérych
rozpoznawanie barw ma istotne znaczenie, powinny byC stosowane szybki ochronne zapewniajgce lepsze
rozpoznawanie kolorow, ktore s3 oznakowane numerem katalogowym 4C. Norma wyrdznia 13 stopni ochrony
(im wyzsze oznaczenie filtru, tym wieksze ttumienie promieniowania), ktérych stosowanie jest okreslane Srednig
temperaturg zrédta promieniowania wyrazong w stopniach Celsjusza.

Stopnie ochrony przed promieniowaniem podczerwonym (IR)

Stopien ochrony Temperatura zrdodta [°C]
1,2 do 1050
1,4 1070
1,7 1090

2 1100
2,5 1150
3 1190
4 1290
5 1390
6 1510
7 1650
8 1810
9 1990
10 2220

W procesach, w ktdrych wytwarzane sg znaczne iloSci ciepta lub przy ktdrych wystepuje dtuzsza ekspozycja
pracownika, powinny by¢ stosowane szybki ochronne ze zwiekszonym wspdtczynnikiem odbicia promieniowania
podczerwonego. Takie szybki sg oznaczone symbolem R.

OCHRONA PRZED OLSNIENIEM SLONECZNYM

Zadaniem s$rodkow ochrony oczu przed ol$nieniem stonecznym jest ochrona oka ludzkiego przed zbyt silnym
promieniowaniem stonca, a takze zminimalizowanie zmeczenia oka oraz poprawa widzenia. Do ochrony przed
ol$nieniem stonecznym stosuje sie filtry z numerami katalogowymi 5 i 6. Filtry z numerem katalogowym 5 mogg by¢
stosowane tam, gdzie nie ma wymagan dotyczacych ochrony przed promieniowaniem podczerwonym, a filtry z
numerem 6 przy pracach z wymaganiami dotyczacymi takiej ochrony. Wymagania te nie dotycza promieniowania
podczerwonego emitowanego przez stonce. Srodki ochrony oczu przed ol$nieniem stonecznym dobiera sie przede
wszystkim w zaleznosci od indywidualnej wrazliwosci na ol$nienie oraz w zaleznosci od jasnosci otoczenia. Wyrdznia
sie 7 stopni ochrony: 1,1; 1,4; 1,7; 2; 2,5; 3,1 oraz 4,1.

Stopnie ochrony od 1,1 do 1,7 maja jasne filtry o niewielkim stopniu ochrony. Ogolnie zalecane sg filtry o stopniu
ochrony 2, natomiast ogdlnie stosowane filtry w Europie Srodkowej majg stopien ochrony 2,5. Filtry ze stopniem
ochrony 3,1 wskazane sg do stosowania w kamieniotomach wapna i kredy, w rejonach wysokogoérskich, tropikalnych i
subtropikalnych, rekomendowane do obserwowania nieba, zasniezonych powierzchni, jaskrawych powierzchni wody,
piaszczystych réwnin. Filtry ze stopniem ochrony 4,1, okreslane jako bardzo ciemne, przeznaczone sg do stosowania
w warunkach bardzo duzej intensywnos$ci ol$nienia. Zalecenia te moga by¢ modyfikowane w zaleznosci od stanu
zdrowia pracownika i jego wrazliwosci na Swiatto. Filtry 4,1 sg nieodpowiednie do stosowania przy kierowaniu
pojazdami. Okulary stoneczne stosowane przez osoby kierujgce pojazdami powinny zapewnia¢ wymagania dotyczace
$wiatet sygnalizacyjnych. Filtry nieodpowiednie do stosowania podczas kierowania pojazdami i do uzytkowania w
ruchu drogowym powinny mie¢ umieszczone ostrzezenie pisemne lub by¢ odpowiednio oznakowane.

Filtry chronigce przed ol$nieniem stonecznym nie sg przeznaczone do bezposredniej obserwacji stonca.

OCHRONA PRZED LUKIEM ELEKTRYCZNYM POWSTAJACYM PRZY ZWARCIU ELEKTRYCZNYM

Osoby pracujgce w miejscach, w ktdrych wystepuje kontakt z elektrycznoscia, sg narazone na skutki dziatania tuku
elektrycznego. W trakcie powstawania tuku podczas zwarcia elektrycznego pracownik narazony jest m.in. na
dziatanie wysokiej temperatury, silnej fali cisnieniowej i czastek stopionych metali, co moze spowodowac poparzenia,
rany, uszkodzenie wzroku i stuchu, a nawet w konsekwencji $mieré. Jako $rodki ochrony oczu przy zagrozeniu tukiem
elektrycznym powstajgcym przy zwarciu nalezy stosowac wytgcznie ostony twarzy. Powinny by¢ one skonstruowane
w taki sposdb, zeby krawedzie zewnetrzne byly zaokraglone i wyszlifowane na zewnatrz oraz aby nie miaty zadnych
metalowych czesci. Grubo$¢ szybek ochronnych nie moze by¢ mniejsza niz 1,4 mm, a ochrona przed
promieniowaniem UV przynajmniej 2-1,2 lub 3-1,2. Minimalna grubos$¢ szybki zostata okre$lona dla poliweglanu,
octanu celulozy i propanu celulozy przy odlegtosci szybek od tuku elektrycznego 300 mm, w okresie maksymalnie 1
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sekundy, natezeniu pragdu 12 kA, napieciu 400 V i czestotliwosci 50 Hz. Sg to podstawowe parametry, ktdre muszg
spetniac $rodki ochrony oczu. Jezeli wtasciwosci ochronne sg inne (np. ochrona przed pragdem o wiekszym napieciu),
powinno to by¢ okreslone w instrukcji producenta.

Ostony spetniajgce wymagania ochrony przed tukiem elektrycznym powstajgcym przy zwarciu powinny byé
oznakowane symbolem obszaru 8.

OCHRONA PRZED PROMIENIOWANIEM LASEROWYM

Przy obstudze urzadzen laserowych najbardziej zagrozone sg oczy pracownikdw zaréwno tych, ktdrzy zajmujg sie
bezposrednig obstugg, jak rowniez osdb przebywajgcych w otoczeniu. Promieniowanie laserowe to promieniowanie z
zakresu widzialnego, nadfioletowego lub podczerwonego w postaci wigzki o bardzo matej rozbieznosci (w
przeciwienstwie do konwencjonalnych Zzrédet promieniowania) i czesto bardzo duzej mocy. Dzieki takim
wiasciwosciom promieniowanie laserowe ma olbrzymie zastosowanie w wielu dziedzinach jak, np. medycyna gtéwnie
chirurgia (okulistyka, kardiochirurgia), stomatologia, dermatologia, ale takze geodezja, precyzyjna obrdbka
materiatow, telekomunikacja, poligrafia, sprzet RTV. Ze wzgledu na bezpieczenstwo stosowania laseréw dzieli sie je
na kilka klas:

Klasa 1 to urzadzenia laserowe, ktore sg bezpieczne podczas uzytkowania, wigczajgc w to dlugotrwate,
bezposrednie patrzenie w wigzke, takze przy uzyciu urzadzen optycznych, jak lupy czy mikroskopy. Klasa ta obejmuje
takze lasery o duzej mocy, ktére sg w petni obudowane i podczas uzytkowania nie wystepuje zadne zagrozenie
promieniowaniem laserowym.

Klasa 1M obejmuje urzadzenia, ktore sg bezpieczne podczas uzytkowania, wigczajagc w to dtugotrwate,
bezposrednie patrzenie w wigzke gotym okiem, jednakze moze wystgpi¢ uszkodzenie podczas patrzenia przy uzyciu
urzadzen optycznych.

Klasa 1C to urzadzenia przeznaczone do stosowania w zetknieciu ze skorg i nieostonietg gatka oczng (medycyna,
kosmetyka), a podczas stosowania urzadzen tej klasy zagrozenie jest eliminowane przez odpowiednie rozwigzania
techniczne.

Klasa 2 i 2M to urzadzenia bezpieczne dla chwilowych ekspozycji na promieniowanie, ale mogg by¢ niebezpieczne
przy umyslnym wpatrywaniu sie w wigzke lasera. Dla klasy 2 uzycie przyrzaddw optycznych nie powoduje
zwiekszenia ryzyka uszkodzenia oka w przeciwienstwie do klasy 2M.

Klasa 3R to urzadzenia, ktdre emitujg promieniowanie, mogace przekracza¢ MDE przy bezposrednim patrzeniu w
wigzke, lecz ryzyko uszkodzenia oka jest wzglednie mate przy krotkotrwatej ekspozycji na promieniowanie. Ryzyko
rosnie wraz z czasem trwania ekspozycji.

Klasa 3B to urzadzenia, ktore zazwyczaj sg niebezpieczne, gdy wystepuje bezposrednie narazenie oka na wigzke
lasera, w tym takze ekspozycja przypadkowa, krotkotrwata. Patrzenie na odbicia rozproszone jest zwykle bezpieczne.

Klasa 4 to urzadzenia, przy ktorych patrzenie w wigzke jest niebezpieczne, a patrzenie na odbicia rozproszone moze
by¢ niebezpieczne dla oka. Przyktadem sg lasery wykorzystywane przy cieciu i znakowaniu oraz niektore z laserow
stosowanych w medycynie (np. lance laserowe).

Producent urzadzenia laserowego ma obowigzek podac informacje uzytkownikowi na temat klasy urzadzenia,
zagrozen wystepujacych przy stosowaniu lasera jak réwniez, jezeli jest to konieczne, informacje o wyborze ochron
oczu i warunkach ich stosowania.

Srodki chronigce przed promieniowaniem laserowym sa specyficzng odmiang $rodkéw ochrony oczu szczegdlnie ze
wzgledu na oznakowanie. Sa przeznaczone do ochrony przed przypadkowym narazeniem na promieniowanie
laserowe w zakresie widmowym od 180 nm do 1000 pm. Obowigzek stosowania srodkéw ochrony oczu dotyczy pracy
z urzagdzeniami laserowymi klasy 3 i 4. Mogq by¢ stosowane zaréwno okulary z ostonami bocznymi, gogle jak réwniez
ostony twarzy.

Wyrézniono 10 pozioméw filtrow ochronnych od LB1 do LB10 (im wyzszy numer tym wieksza ochrona), ktére dobiera
sie na podstawie:

1. trybu pracy lasera;
2. zakresu dtugosci fali pracy lasera;
3. maksymalnej gestosci mocy (E) lub gestosci energii (H) promieniowania laserowego.

Wyrdzniamy 4 tryby pracy lasera:

D - laser pracy ciggtej;

I - laser impulsowy;

R — laser impulsowy z modulacja dobroci Q;
M — laser impulsowy z synchronizacjg modu.

W zaleznos$ci od dtugosci fali i trybu pracy lasera dla kazdego filtra okreslono albo maksymalng gesto$¢ mocy (E) albo
maksymalng gestos¢ energii (H) promieniowania laserowego, ktdre przedstawiajg ponizsze tabele.
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Dla dtugosci fal od 180 nm do 315 nm.

Typ lasera D max gestos¢ Typ lasera Ii R max Typ lasera M max gestosc
mocy E [W/m?] gestosc energii H [J/m?2] mocy E [W/m?2]
LB1 0,01 3x102 3x101
LB2 0,1 3x103 3x10%2
LB3 1 3x10% 3x1013
LB4 10 3x10° 3x10%*
LB5 102 3x10°6 3x1013
LB6 103 3x107 3x1016
LB7 10* 3x108 3x10Y7
LB8 10° 3x10° 3x1018
LB9 106 3x10%° 3x10%°
LB10 107 3x101t 3x10%2

Dla dtugosci fal powyzej 315 nm do 1400 nm

Typ lasera D max gestos¢ Typ lasera Ii R max Typ lasera M max gestosc
mocy E [W/m?] gestosc energii H [J/m?2] mocy E [W/m?2]

LB1 102 0,05 1,5x10°3

LB2 103 0,5 1,5x102

LB3 10* 5 0,15

LB4 108 50 1,5

LB5 106 5x10? 15

LB6 107 5x103 1,5x102

LB7 108 5x10% 1,5x103

LB8 10° 5x10° 1,5x10%

LB9 1010 5x10°0 1,5x10°

LB10 1011 5x107 1,5x1086

Dla dtugosci fal powyzej 1400 nm do 1000 pm.

Typ lasera D max gestosc Typ lasera Ii R max Typ lasera M max gestosc
mocy E [W/m?2] gestosc energii H [J/m?2] mocy E [W/m?2]
LB1 10* 103 1012
LB2 10° 104 1013
LB3 106 10° 1014
LB4 107 106 1015
LB5 108 107 1016
LB6 10° 108 1017
LB7 1010 10° 1018
LB8 1011 1010 1019
LB9 1012 1011 1020
LB10 1013 1012 1021
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Do szczegdlnego typu narazenia na promieniowanie laserowe dochodzi przy justowaniu laseréw. Ochrony oczu do
justowania laseréw powinny by¢ stosowane w procesach justacyjnych przy uzyciu laserdw lub systemoéw laserowych,
przy ktérych nastepuje zagrozenie niebezpiecznym promieniowaniem w widzialnym zakresie od 400 nm do 700 nm.
Filtry stosowane w tych Srodkach ochrony oczu redukujg promieniowanie laserowe do wartosci okreslonych dla
laserow klasy 2. Wyrdzniono 5 typow filtrow od RB1 do RB5 uzaleznionych od:

e mocy lasera (W) - przy laserach pracy ciggtej i laserach impulsowych o czasie trwania impulsu powyzej
2x10%s lub

e energii impulsu (J) — przy laserach impulsowych o czasie trwania impulsu od 10°s do 2x10**s.

OCHRONA PRZED PROMIENIOWANIEM PODCZAS SPAWANIA

Spawalnicze ochrony oczu sg przeznaczone dla pracownikdw wykonujgcych prace spawania, ziobienia
elektropowietrznego oraz ciecia strumieniem plazmy. Stosuje sie 23 filtry o réznym wspétczynniku przepuszczania
Swiatta (roznym zaciemnieniu): 1,2; 1,4; 1,7; 2; 2,5; 3; 4; 4a; 5; 5a; 6; 6a; 7; 7a; 8; 9; 10; 11; 12; 13; 14; 15 16.
Mogg by¢ stosowane ochrony z filtrami o jednym oznaczeniu tzn. o statym zaciemnieniu lub z filtrami o dwdch
oznaczeniach tzn. o dwdch réznych stanach zaciemnienia: pierwszym dla strefy jasnej uzywanej do patrzenia na
elektrode podczas przykfadania jej do spoiny i zapalania oraz drugim dla strefy ciemnej uzywanej do obserwacji
procesu spawania. Rdznica poziomdw w oznaczeniu miedzy strefg jasng i ciemng nie powinna by¢ wieksza niz piec.
Przy doborze okreslonych filtréw nalezy uwzgledni¢ nastepujace czynniki:

- natezenie przeptywu przez palnik (przy spawaniu gazowym oraz technikach pokrewnych, jak lutospawanie i
ciecie tlenem);

- natezenie pradu (przy spawaniu fukiem elektrycznym, ztobieniu elektropowietrznym i cieciu strumieniem
plazmy);

- rodzaj fuku i metalu rodzimego (dla spawania tukowego);

- ustawienie operatora — w zaleznosci od tego, czy operator pochyla sie nad przedmiotem spawanym, czy
przyjmuje pozycje z wyciggnietymi rekami, moze by¢ konieczna zmiana filtru co najmniej o jedno
oznaczenie.

Ponizej podano zalecane oznaczenia filtrow przy poszczegdlnych typach prac przy zatozeniu, ze odlegtos¢ oczu

spawacza od jeziorka spawalniczego wynosi 50 cm, $rednie natezenie o$wietlenia wynosi okoto 100 Ix, a operator nie

ma wady wzroku. W przypadku zmiany tych warunkdéw moze by¢ uzyty filtr o kolejnym odpowiednio nizszym lub

WYZSzym oznaczeniu.

Dla spawania gazowego i lutospawania, gdzie q oznacza natezenie przeptywu acetylenu w litrach na godzine:
- q < 70 I/h —filtr 4;
- 70 < g < 200 I/h —filtr 5; =200 < q < 800 I/h —filtr 6; -q > 800 I/h — filtr 7.
Dla ciecia tlenem, gdzie q oznacza natezenie przeptywu tlenu w litrach na godzine:
— 900 < g <2000 I/h = filtr 5;
— 2000 < g < 4000 I/h - filtr 6;
— 4000 < g < 8000 I/h - filtr 7.

Dla spawania tukowego, Ztobienia elektropowietrznego oraz ciecia strumieniem plazmy w zaleznosci od natezenia
pradu wyrazonego w amperach [A] zalecane oznaczenia filtrow przedstawia tabela:

Przy pracach na otwartej przestrzeni przy silnym o$wietleniu naturalnym zaleca sie stosowanie filtrow o oznaczeniu o
jeden poziom wyzszy. Przy procesach spawalniczych, podczas ktorych emitowana jest duza ilosC ciepta, wtasciwe jest
stosowanie filtréw zapewniajgcych wyzszy wspotczynnik odbicia podczerwieni (oznaczenie R). Nalezy pamietaé, ze
stosowanie filtrow o zbyt wysokich oznaczeniach (zbyt ciemnych) nie jest korzystne dla zdrowia pracownika,
poniewaz zmusza go do zbytniego przyblizenia sie do zrédta promieniowania i wdychania dymoéw spawalniczych.
Pomocnicy spawaczy oraz osoby przebywajace w poblizu prac spawalniczych takze sg narazone na uszkodzenie
wzroku. Osoby takie powinny uzywac spawalniczych ochron oczu o filtrach od 1,2 do 4. Jesli pomocnik znajduje sie w
tej samej odlegtosci od tuku spawalniczego, co spawacz, zaleca sie, aby obaj stosowali filtry o tych samych
oznaczeniach.

Szerokie zastosowanie majg takze automatyczne filtry spawalnicze, wsrdd ktorych wyrdzniamy filtry o przetaczalnym
stopniu ochrony i filtry z automatycznie ustawianym stopniem ochrony. Filtry o przetgczalnym stopniu ochrony w
chwili zapalenia sie tuku spawalniczego automatycznie przetgczajg swdj wspdtczynnik przepuszczania $wiatta na
okreslong mniejszg warto$¢. Natomiast filtry z automatycznie ustawianym stopniem ochrony przetaczajg swoj
wspdtczynnik na nizszg wartos$¢ automatycznie dostosowywang do natezenia promieniowania emitowanego przez tuk
spawalniczy.
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p- Proces spawania Natezenie pradu [A] - stopien ochrony filtra

(20-40A)D) - 92)
(40-80A) — 10
(80-175A) — 11
(175-300A) - 12
(300-500A) — 13
(>500A) - 14

1 Elektrody otulone

(80-100A) — 10
(100-175A) — 11
2 MIG metali ciezkich (175-300A) — 12
(300-500A) — 13
(>500A) - 14

(80-100A) — 10
(100-175A) — 11
(175-250A) - 12
(250-350A) — 13
(350-500A) — 14
(>500A) - 15

3 MIG stopdw lekkich

(2-20A) -9
(20-40A) - 10
TIG wszystkich metali i (40-100A) - 11
stopow (100-175A) — 12
(175-250A) — 13
(250-400A) - 14

(40-80A) — 10
(80-125A) — 11
(125-175A) - 12
(175-300A) — 13
(300-450A) — 14
(>450A) - 16

5 MAG

(125-175A) - 10
(175-225A) — 11
(225-275A) - 12
(275-350A) — 13
(350-450A) — 14
(>450A) - 15

6  Ziobienie elektropowietrzne

(60-150A) — 11
7  Ciecie strumieniem plazmy  (150-250A) — 12
(250-400A) - 13

(0,1-0,4A) -3
(0,4-0,6A) -4
(0,6-1A) -5
(1-2,5A) -6
(2,5-5A) -7
(5-10A) - 8

8  Spawanie mikroplazmowe (10-15A) -9
(15-30A) - 10
(30-60A) — 11
(60-125A) — 12
(125-225A) - 13
(225-450A) — 14
(>450A) - 15

Symbol MIG odpowiada spawaniu elektrodg topliwg w ostonie gazu obojetnego.
Symbol MAG odpowiada spawaniu elektrodg topliwg w ostonie gazu aktywnego chemicznie.
Symbol TIG odpowiada spawaniu elektroda wolframowg w ostonie gazu obojetnego.

Ztobienie elektropowietrzne odpowiada uzyciu elektrody weglowej i sprezonego strumienia powietrza stosowanego
do wydmuchiwania stopionego metalu
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SRODKI OCHRONY OCZU DLA UZYTKOWNIKOW POJAZDOW SNIEGOWYCH

Srodki ochrony oczu przeznaczone dla uzytkownikéw pojazdéw éniegowych chronig oczy przed promieniowaniem
nadfioletowym oraz ol$nieniem stonecznym. Wyrdzniono 5 kategorii filtrow od SO do S4.

Kategorie filtrow od SO do S4.

Kategoria filtra Wspotczynnik przenikania swiatta w zakresie widzialnym
S0 80% - 100%

S1 43% - 80%

S2 18% - 43%

S3 8% - 18%

sS4 3% - 8%

Ttumienie promieniowania podczerwonego jest takie samo, jak ttumienie Swiatta widzialnego. Natomiast ochrona
przed promieniowaniem UV dla zakresu dtugosci fal 280 do 315 nm stanowi 30% wspdtczynnika przenikania $wiatta
w zakresie widzialnym. Dla zakresu dtugosci fal od 315 do 350 nm przy filtrach od SO do S2 stanowi 30%, a przy
filtrach S3 i S4 stanowi 15% wspotczynnika przenikania Swiatta w zakresie widzialnym.

NORMY
EN 166 - Ochrona indywidualna oczu. Wymagania.

EN 169 - Ochrona indywidualna oczu. Filtry spawalnicze oraz filtry przeznaczone do technik pokrewnych.
Wymagania zwigzane ze wspdtczynnikiem przepuszczania oraz zalecane stosowanie. Norma ta odpowiada za opis
oznaczen i wymogow zwigzanych z wspdtczynnikiem przepuszczania dla filtrdow wykorzystywanych do ochrony oczu
uzytkownikdéw lutospawarek, spawarek, operatorow tukdéw elektrycznych i réznego rodzaju maszyn do ciecia
strumieniem plazmy. Kiedy stosowane sg ostony z filtrami automatycznymi, stosowane sg zapisy zawarte w normie
EN 379.

EN 175 - Ochrona indywidualna oczu. Dotyczy $rodkéw ochrony oczu i twarzy wykorzystywanych w trakcie spawania
i w procesach pokrewnych. Norma ta odpowiada za okreslanie wymogdéw zwigzanych z bezpieczerstwem oraz
metodami badan $rodkéw ochrony indywidualnej stosowanych w ochronie oczu i twarzy przed niebezpiecznym
promieniowaniem optycznym oraz innymi nietypowymi zrodtami zagrozen, ktdére najczesciej wystepujg w trakcie
ciecia, spawania i podobnych czynnosci.

EN 207 - Ochrona indywidualna oczu. Dotyczy filtrow oraz $rodkdéw ochrony oczu odpowiedzialnych za ochrone
przed promieniowaniem laserowym. Aby w prawidtowy sposob zastosowaé te norme, niezbedne jest takze
zaznajomienie sie z informacjami umieszczonymi na urzadzeniach laserowych.

EN 379 - Ochrona indywidualna oczu. Dotyczy automatycznych filtrow, ktére wykorzystuje sie w trakcie spawania.
Norma ta opisuje wszelkie wymogi dotyczace filtrow spawalniczych, przefaczajgcych w sposdb automatyczny
wspotczynnik przepuszczania $wiatta na nizszg wartoS¢ w momencie, w ktorym zapala sie tuk spawalniczy (sg one
okreslane jako filtry spawalnicze o przetgczanym stopniu zaciemnienia).

EN 166 - OZNACZENIE SOCZEWKI Norma okreslajaca jakie elementy powinny znalez¢ sie w oznaczeniu soczewek.
Przede wszystkim niezbedna jest informacja o rodzaju filtra, czy sg to filtry UV, IR, stoneczne czy spawalnicze.
Waznym elementem jest numer odcienia, a wiec stopien przyciemnienia filtra w skali od 1.2 do 16. Soczewka musi
rowniez posiada¢ nazwe producenta, klase optyczna oraz symbol odpornosci mechanicznej A, B, F, S.

EN 166 - OZNACZENIE RAMKI Ramka musi posiada¢ symbol identyfikujacy jej producenta, numer normy EN, symbol
przeznaczenia oraz informacje okreslajace stopien wytrzymatosci mechanicznej.

PN-EN ISO 4007:2012 Srodki ochrony indywidualnej. Ochrona oczu i twarzy. Terminologia.

PN-EN 170:2005 Ochrona indywidualna oczu. Filtry chronigce przed nadfioletem. Wymagania dotyczace
wspotczynnika przepuszczania i zalecane stosowanie.

PN-EN 171:2005 Ochrona indywidualna oczu. Filtry chronigce przed podczerwienig. Wymagania dotyczace
wspotczynnika przepuszczania i zalecane stosowanie.

PN-EN 172:2000+A1:2002 i A2:2003 Ochrona indywidualna oczu. Filtry chronigce przed ol$nieniem stonecznym,
do zastosowan przemystowych.

PN-EN 207:2010+AC:2012 Ochrona indywidualna oczu. Filtry i ochrony oczu chronigce przed promieniowaniem
laserowym.

PN-EN 208:2010 Ochrona indywidualna oczu. Ochrony oczu do pracy justacyjnej na laserach i systemach
laserowych (ochrony oczu do justowania laseréw).

PN-EN 379+A1:2010 Ochrona indywidualna oczu. Automatyczne filtry spawalnicze.
PN-EN 1731:2008 Ochrona indywidualna oczu. Siatkowe ochrony oczu i twarzy.
PN-EN13178:2003 Ochrona indywidualna oczu. Ochrona oczu dla uzytkownikéw pojazddw $niegowych.
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