BHP - WIEDZA - OBUWIE OCHRONNE (druk BHP-OBOCHR-1)

WIEDZA BHP
OBUWIE OCHRONNE

Podziat obuwia ochronnego ze wzgledu na przeznaczenie:

obuwie chronigce przed czynnikami chemicznymi,

obuwie chronigce przed czynnikami biologicznymi,

obuwie chronigce przed czynnikami mechanicznymi,

obuwie chronigce przed czynnikami termicznymi,

obuwie chronigce przed porazeniem prgdem elektrycznym,

obuwie chronigce przed czynnikami atmosferycznymi,

obuwie antyelektrostatyczne przeznaczone do stosowania w atmosferze zagrozonej wybuchem,
obuwie antystatyczne chronigce przed efektem ESD.

Stopien zagrozen, przed ktérymi obuwie przeznaczone dla pracownikéw powinno chronic:

Obuwie bezpieczne (S - "safety") - posiada wtasciwosci ochronne fgcznie z ochrong palcéw stopy za pomoca
podnoskéw, ktdrych wytrzymatosé jest badana przy uderzeniu z energig 200]. Wymagania dotyczace obuwia
bezpiecznego okresla PN-EN ISO 20345 oraz PN-EN ISO 20345:2012

Obuwie ochronne (P - "protective") - posiada witasciwosci ochronne tgcznie z ochrong palcéow stopy za
pomocg podnoskow, ktorych wytrzymatos¢ jest badana przy uderzeniu z energig 100]. Wymagania
dotyczace obuwia ochronnego okresla PN-EN ISO 20346 oraz PN-EN ISO 20346:2014-08.

Obuwie zawodowe (O - "occupational") - posiada cechy ochronne przeznaczone do ochrony przed urazami,
ktére moga wystgpi¢ w czasie wypadku w miejscach pracy. Przeznaczone jest do codziennego uzytkowania
tam gdzie nie jest wymagana ochrona palcow stopy za pomocg podnoskéw. Wymagania dotyczace obuwia
zawodowego okresla PN-EN ISO 20347 oraz PN-EN ISO 20347:2012. Obuwie takie czesto jest okreSlane
jako obuwie robocze bez podnoska.

Oznakowania i piktogramy na obuwiu roboczym i ochronnym

Obowigzkiem prawnym producentdw jest oznakowanie obuwia ochronnego. Oznakowanie powinno by¢ trwate i
czytelne, nie moze ulec zatarciu nawet po diugim uzytkowaniu i zawsze powinno by¢ tatwe do szybkiego
odcyfrowania. Dodatkowym wymogiem jest dofgczenie do obuwia, napisanej w jezyku polskim instrukcji jego obstugi,
wiasnosci ochronnych, sposobdw dostosowywania, konserwacji i przechowywania.

Oznakowanie obuwia musi zawierac:

Rozmiar,

znak firmowy producenta,

oznaczenie producenta,

date produkgji - kwartat i rok,

kraj producenta,

numer odpowiedniej normy,

oznaczenia charakteryzujgce wiasciwosci danego modelu obuwia.

Piktogramy na obuwiu bezpiecznym specjalistycznym:

obuwie chronigce przed elektrycznoscig statyczng (ESD),
obuwie chemoodporne,

obuwie elektroizolacyjne,

obuwie odporne na przeciecie (dla pilarzy),

obuwie dla strazakdw.

Buty robocze wyprodukowane zgodnie z norma EN ISO 20345 sg oznaczone literg "S" po ktdrej wystepuje dodatkowe
oznaczenie:

SB wymagania podstawowe
o podnosek wytrzymujacy uderzenia do 2003,
o wierzch obuwia wykonany z dwoiny skoérzanej lub innego materiatu o wytrzymatosci takiej jak
wymagane minimum wedtug normy,
o wysoko$¢ wierzchu odpowiadajaca normie.
S1 cechy podstawowe SB z dodatkowymi wiasciwosciami
o wiasciwosci antyelektrostatyczne,
o absorpcja energii w czesci pietowej,
o czes$¢ pietowa zamknieta,
o podeszwa antyposlizgowa.
S2 cechy jak dla S1 z dodatkowymi wiasciwosciami
o wierzch wodoodporny - nie przepuszcza wody przez minimum 1 godzine.
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—  S3 cechy jak dla S2 z dodatkowymi wtasciwosciami

o podpodeszwa lub wktadka odporna na przebicie,

o podeszwa urzezbiona.

oS4 cechy jak dla S1 z dodatkowymi wiasciwosciami: podeszwa antyposlizgowa.
— S5 cechy jak dla S4 z dodatkowymi wtasciwosciami

o podpodeszwa lub wktadka odporna na przebicie,

o podeszwa urzezbiona.
—  SBH cechy obuwia bezpiecznego hybrydowego.

Kategorie obuwia bezpiecznego wg PN-EN ISO 20345
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Obuwie klasy S1P posiada:
— podnosek chronigcy palce stopy przed uderzeniem z energig 200J;
- podeszwe o wiasciwosciach antyelektrostatycznych i antyposlizgowych;
- absorpcje energii w czesci pietowej;
— podeszwe z wktadka antyprzebiciowa, ktora chroni stope przed skutkiem nadepniecia na ostre przedmioty.

W przeciwienstwie do obuwia klasy S3 buty klasy S1P nie posiadajg podwyzszonej wodoodpornosci. Buty robocze
S1P charakteryzujg sie wiekszg przewiewnoscig gdyz wykonywane sg zwykle ze skér welurowych i nubukowych. Z
tego wzgledu najlepiej nadaja sie do pacy w zamknietych pomieszczeniach (halach) oraz w okresie letnim.

Buty robocze wyprodukowane zgodnie z normg EN ISO 20346 sg oznaczone literg "P" i wykorzystywane wszedzie
tam gdzie wystepuje zagrozenie uderzeniami do 100J.
- PB,
—  P1: podstawowe wiasciwosci, a dodatkowo posiada
o zabudowang piete,
o wiasciwosci antyelektrostatyczne,
o absorpcja energii w czesci pietowe;.
— P2 tak jak P1, dodatkowo wzbogacona o nieprzepuszczalnos¢ wody.
— P3tak jak P2 plus, poszerzona o:
o odpornos¢ podeszwy na przebicie,
o urzezbienie podeszwy.
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Buty robocze wyprodukowane zgodnie z normg EN ISO 20347 jest oznaczone literg "O" i nie posiada noska - jest
zaliczane do obuwia zawodowego.

01: podstawowe wiasciwosci plus :
o zabudowana pieta,
o odpornos¢ na weglowodory, olej napedowy,
o wlasciwosci antyelektrostatyczne podeszwy,
o absorpcja energii w czesci pietowej.
02 tak jak O1 plus nieprzepuszczalno$¢ wody.
03 tak jak 02 plus:
o odpornos¢ podeszwy na przebicie,
o urzezbienie podeszwy.
04: podstawowe wiasciwosci plus:
o wlasciwosci antyelektrostatyczne,
o absorpcja energii w czesci pietowe;.
05 tak jak O4 plus:
o odpornos¢ podeszwy na przebicie,
o urzezbienie podeszw.
OBH cechy obuwia zawodowego hybrydowego.

Kategorie obuwia zawodowego wg PN-EN ISO 20347
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Symbole do oznakowania dodatkowych witasciwosci obuwia
Symbol | Znaczenie Wymagania
P Odpornos¢ na przektucie > 1100N
Obuwie antyelektrostatyczne - wtasciwos¢
A antyelektrostatyczna obuwia nie moze pomiedzy 0,1 a 1000 MQ
gwarantowac petnej ochrony przed porazeniem.
C Obuwie pragdoprzewodzace < 0,1 MO
I Obuwie elektroizolacyjne Klasa 0 lub 00
HI1 utrzynanie temeratury mniejszej niz 42°C
przez 30 min przy 150°C
. . HI2 utrzynanie temeratury mniejszej niz
HI Izolacja spodu od ciepfa. 420C przez 20 min przy 250 °C
HI3 utrzynanie temeratury mniejszej niz
420C przez 40 min przy 250 °C
CI Izolacja spodu od zimna Préba przy - 20°C
E Obuwie absorbujgce energie w czesci pietowej > 20]
WR Odpornos¢ na wode < 3cm”
WRU Przepyszczalnosc wody i absorpcja wody. Wierzch > 60 min.
obuwia hydrofobowy
HRO Odpornos¢ spodéw na kontakt z gorgcym podtozem 300°C przez 1 minute
WG Obuwie spetnia wymagania obuwia przeznaczonego
dla spawaczy
AL Odpornosc obuwia dla odlewnikéw na duze ilosci Obuwie klasy I

ptynnego aluminium
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Odpornos¢ obuwia dla odlewnikéw na duze iloSci
ptynnego zelaza

CR Odpornosc¢ na przeciecie

Fe Obuwie klasy I

Wymaganie dodatkowe majgce zastosowanie tylko

M Ochrona $rddstopia do obuwia bezpiecznego (EN ISO 20345) < 40 mm
(rozmiar 41/42)
AN Ochrona kostki < 20kN

Odpornoéé podeszew na oleje, benzyne i inne Wymaganie dodatkowe majgce zastosowanie tylko

FO/ORO o . do obuwia zawodowego. W obuwiu bezpiecznym
rozpuszczalniki organiczne (weglowodory) . .
jest to wymaganie podstawowe.
SRA Odpornos¢ na poslizg na podtozu ceramicznym - Obcas-min. 0,28
pokrytym roztworem laurylosiarczanu sodu (SLS) —  Plaskie - min. 0,32
SRB Odpornoéé na poslizg na podtozu ze stali pokrytym  —  Obcas-min. 0,13
glicerolem —  Plaskie-min. 0,18
SRC Odpornos¢ na poslizg na obydwu w/w
podtozach SRA + SRB
F wysokie obuwie dla strazakow
Ep wysokie obuwie dla strazakdw z podeszwg odporng
na przebicie
EA wysokie obuwie dla strazakdw posiadajgce
wiasciwosci antyelektrostatyczne
FAP FA+FP

Aby wyposazy¢ pracownika w odpowiednie obuwie robocze lub ochronne nalezy okreslic wszystkie wystepujace
zagrozenia i okresli¢ stopien narazenia pracownikdéw na dziatanie szkodliwych czynnikow:
— ciezar przedmiotu, ktdry mogiby upas¢ na stope - Najlepiej sprawdzg sie buty ochronne z metalowym
podnoskiem ktdry ochroni stopy przed powazniejszym urazem,
— narazenie na przektucie ostrym przedmiotem lub podtozem (np. szktem, gwozdziami, blachg — wymagane
jest zaopatrzenie sie w obuwie z wktadka antyprzebiciowg (S3 lub S1P),
— stezenie kwasu, rodzaj rozpuszczalnika i innych substancji chemicznych,
— warunki otoczenia, temperature, wilgotnos¢ oraz kontakt bezposredni z ogniem i powierzchniami jak tez
elementami o wysokiej i niskiej temperaturze.

Nalezy takze uwzgledni¢ warunki pracy:
— praca w pozycji stojgcej lub siedzacej (w tej samej pozycji przez dtuzszy czas),
— praca wymagajaca statego ruchu,
— chodzenie po drabinach i schodach,
— poruszanie sie po gtadkich i $liskich powierzchniach,
—  praca na otwartej przestrzeni w réznych porach roku,
—  praca w trudnych warunkach terenowych,
— praca w pomieszczeniach zamknietych o statej temperaturze.

Aby wyposazy¢ pracownika w odpowiednie obuwie robocze lub ochronne nalezy okresli¢ wszystkie wystepujace
zagrozenia i okresli¢ stopien narazenia pracownikéw na dziatanie szkodliwych czynnikow:
— ciezar przedmiotu, ktdry mégtby upas¢ na stope - Najlepiej sprawdzg sie buty ochronne z metalowym
podnoskiem ktdry ochroni stopy przed powazniejszym urazem,
— narazenie na przektucie ostrym przedmiotem lub podtozem (np. szktem, gwozdziami, blachg — wymagane
jest zaopatrzenie sie w obuwie z wkiadkg antyprzebiciowg (S3 lub S1P),
—  stezenie kwasu, rodzaj rozpuszczalnika i innych substancji chemicznych,
— warunki otoczenia, temperature, wilgotno$¢ oraz kontakt bezposredni z ogniem i powierzchniami jak tez
elementami o wysokiej i niskiej temperaturze.

Nalezy takze uwzgledni¢ warunki pracy:
— praca w pozycji stojacej lub siedzacej (w tej samej pozycji przez dtuzszy czas) ,
—  praca wymagajaca statego ruchu,
— chodzenie po drabinach i schodach,
- poruszanie sie po gtadkich i liskich powierzchniach,
- praca na otwartej przestrzeni w réznych porach roku,
— praca w trudnych warunkach terenowych,
— praca w pomieszczeniach zamknietych o statej temperaturze.
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