INSTRUKCJA BHP - RUSZTOWANIA - BUDOWA (druk IS-BHP-RUSZT-BUD-1)

INSTRUKCJA
BEZPIECZENSTWA i HIGIENY PRACY — RUSZTOWANIA - BUDOWA

1. STEZENIE plaszczyzny pionowe: zamkniete ramy ze wzmocnieniem naroznym lub bez, otwarte ramy,
ramy drabinowe z wiazami, sztywne potgczenia pomiedzy poprzecznicami i rurami pionowymi, klamry stezen
oraz inne elementy uzywane jako wzmocnienie pionowego.

2. STEZENIE plaszczyzny poziomej: ramy, plyty ramowe, klamry stezeri i sztywne potaczenia pomiedzy
poprzecznicami i podtuznicami oraz inne elementy uzywane jako wzmocnienie poziome
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SLUPEK PORECZOWY: rura z facznikami umozliwiajgca zamontowanie poreczy na ostatniej kondygnacji
Rusztowania.

STEZENIE WSPORNIKA rura zakoficzona facznikami stuzaca do podparcia wspornikéw rozszerzajacych
rusztowanie - element stosowany sporadycznie bez zasadniczego znaczenia konstrukcyjnego.

WEZEL: miejsce roztgcznego potgczenia dwoch lub wiecej elementdw rurowych.
STEZENIE WZDLUZNE

STOJAK: element pionowy.

POPRZECZNICA: poziomy element zazwyczaj tworzacy kat prosty z elewacjg budynku.

PODLUZNICA: poziomy element zazwyczaj réwnolegly do elewacji budynku, zgodny z kierunkiem dtuzszego
wymiaru rusztowania.

. ODCIAG: element tgczacy rusztowanie z kotwg w elewadji budynku.
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POMOST: jeden lub wiecej podestdw, ktdre tworzg miejsce do pracy pomiedzy dwoma stojakami.

WSPORNIK: element konstrukcyjny rusztowania zamontowany na konstrukcji nosnej, stuzacy do uktadania
dodatkowych pomostéw roboczych lub daszkéw ochronnych.

PODLUZNICA WZMACNIAJACA: Belka kratowa stosowana do pokonywania przeszkéd typu przejscia nad
przejazdami , daszkami itp. o rozpietosci wiekszej niz 3m (w rusztowaniach systemowych).

PODSTAWKA: sztywna ptyta, stuzgca do roztozenia nacisku na wiekszg powierzchnie
FUNDAMENT

DZWIGAR MOSTUJACY: PODEST - prefabrykowana lub nie, samodzielnie przenoszaca obcigzenie, i
mogaca stanowi¢ cze$¢ konstrukcji rusztowan.

RAMA POZIOMA: element pracujgcy po zamontowaniu rusztowania w pozycji poziomej, sktadajacy sie z
dwaoch podtuznic potgczonych poprzeczkami.

KOTEW: element wmontowany lub przytwierdzony do elewacji budynku w celu zamontowania odciggu .

RAMA PIONOWA: gtéwny element pracujgcy po zmontowaniu rusztowania w pozycji pionowej, sktadajacy
sie z dwoch stojakow potgczonych poprzeczkami.

KONSTRUKCJA OSIATKOWANIA: siatki ochronne stosowane na rusztowaniach przy traktach
komunikacyjnych - zabezpieczajg rusztowanie przed upadkiem z wysokosci przedmiotow i materiatow
budowlanych.

PORECZ GLOWNA

PORECZ POSREDNIA

BORTNICA: kraweznik.

ZABEZPIECZENIE BOCZNE

PODSTAWKA SRUBOWA: podstawka z elementem do pionowej regulacii.

ZEACZE: element uzywany do tgczenia dwéch rur ztgcze krzyzowe: ztgcze uzywane do fgczenia dwoch rur
przecinajacych sie pod katem prostym zlgcze obrotowe: zlgcze uzywane do fgczenia dwdch rur przecinajgcych
sie pod dowolnym katem ztgcze rownolegte: zlgcze uzywane do tgczenia dwoch rownolegtych rur. ztgcze
wzdtuzne : ztgcze uzywane do tgczenia dwdch rur wspdtosiowo wzdtuz linii prostej.
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