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PODSTAWOWE POJECIA ZWIAZANE Z HALASEM W SRODOWISKU PRACY
Dzwiek

Dzwieki to drgania czastek powietrza (lub innego osrodka sprezystego) wzgledem potozenia
réwnowagi. Drgania te propaguja sie w powietrzu w postaci fal akustycznych, czyli nastepujacych
po sobie lokalnych zageszczen i rozrzedzen czastek powietrza. Predkos$¢ z jakg rozprzestrzeniaja sie
drgania czasteczek powietrza nazywana jest predkoscia dzwieku i wynosi ona ok. 340m/s.
Przestrzen, w ktérej rozchodza sie fale akustyczne nazywana jest polem akustycznym. Zrédtami,
ktére wprawiaja czasteczki powietrza w drgania (czyli Zrédtami dZzwieku) moga by¢ réznego rodzaju
drgajace obiekty, elementy maszyn, przeptyw powietrza (np. jak w gwizdku), uderzenia. Zjawisko
powstawania i rozprzestrzeniania sie dZzwieku pokazano schematycznie na Rys. 1.

Drgajacy obiekt
Obszar zaggszczonego powietrza Ruch czasteczek powietrza
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Kierunek rozchodzenia sie dZwieku

Rys. 1. Powstawanie i rozprzestrzenianie sie dzwieku.

DZzwieki moga rozprzestrzeniac sie nie tylko w powietrzu ale réwniez w innych ciatach sprezystych,
np. w stali, betonie itp. DZwieki rozchodzace sie w powietrzu nazywa sie dzwiekami powietrznymi a
dzwieki rozchodzace sie w materiatach statych dzwiekami materiatowymi.

Czestotliwos¢

Czestotliwo$¢, oznaczana symbolem "f" jest jednym z dwéch podstawowych parametréw
opisujgcych dZzwiek, okreslajgca liczbe okreséw drgan, jakie wykonujg czasteczki powietrza w
jednostce czasu. Jednostka czestotliwosci jest Hertz [Hz].

Ucho ludzkie jest w stanie odbiera¢ dzwieki o czestotliwosciach od 20 Hz do 20 kHz (1 kHz = 1000
Hz). Dzwieki takie nazywamy dzwiekami styszalnymi. Niestyszalne dla cztowieka dzwieki o
czestotliwosciach ponizej 20 Hz nazywamy infradzwiekami a dZwieki o czestotliwosciach powyzej
20 kHz nazywamy ultradZzwiekami (Rys. 2). Uzywajac pojecia "hatas" mamy na mysli dzwieki
styszalne (obok pojecia "hatas" funkcjonujg réwniez pojecia "hatasu infradzwiekowego" i "hatasu
ultradzwiekowego").

kie czgstoliwodcl
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Rys. 2. Czestotliwosci dzwigkow.

Dzwieki styszalne mozemy podzieli¢ na nisko- Srednio- i wysokoczestotliwosciowe, jednak granice
tych podziatéw sg ptynne. DZwieki o niskich czestotliwosciach odbierane sg przez cztowieka jako
dzwieki basowe a dZwieki o wysokich czestotliwosciach jako soprany.

Cisnienie akustyczne

Zageszczenia i rozrzedzenia czastek powietrza bedgce wynikiem propagowania sie dzwigku
wywotujg niewielkie zmiany ci$nienia w tych obszarach powietrza. W miejscach, w ktérych
czasteczki powietrza sg zageszczone (Rys. 3), ciSnienie powietrza jest nieco wyzsze niz cisnienie
atmosferyczne, natomiast w miejscach gdzie s one rozrzedzone ci$nienie jest nizsze niz
atmosferyczne. Te niewielkie zmiany ci$nienie nazywamy ciénieniem akustycznym oznaczanym
symbolem "p". Jednostkg miary ci$nienia akustycznego jest Pascal [Pa]. Im wieksza jest amplituda
drgan Zrédta dzwieku i zarazem czasteczek powietrza, tym wigksze jest ci$nienie akustyczne.
DZzwieki o wiekszym ci$nieniu akustycznym odbierane sg przez cziowieka jako gtosniejsze, na
przyktad: szept - 0,0003 Pa, odkurzacz - 0,05 Pa, mtot pneumatyczny - 10 Pa
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Rys. 3. Cidnienie akustyczne.

Najcichszy dzwigk jaki jest w stanie ustysze¢ cztowiek o zdrowym stuchu wynosi okoto 0,00002 Pa
czyli 20 pPa. DZzwieki powyzej 20 Pa wywotujg juz bél uszu.

Poziom ci$nienia akustycznego

Ci$nienia akustyczne najcichszych i najgtosniejszych dzwiekéw odbieranych przez cztowieka réznig
sie ponad milion razy. Z tego powodu w praktyce stosuje sie skale logarytmiczng i operuje sie
pojeciem poziomu ci$nienia akustycznego, wyrazonego w decybelach [dB], jako wartosci wzglednej
odniesionej do 20 pPa. Poziom ci$nienia akustycznego dzwigku L o ci$nieniu p wyznacza sie na
podstawie zaleznosci:

L=10log -
[1]

gdzie pgjest cisnieniem odniesienia.

Wartos$¢ ci$nienia odniesienia przyjeto réwng 20 pPa czyli ciSnieniu najstabszych dzwiekéw jakiej
jest w stanie ustysze¢ cztowiek. W praktyce oznacza to, ze dzwiek o ci$nieniu 20 yPa ma poziom
cisnienie akustycznego réwny 0 dB, a np. dZwiek o ci$nieniu 2 Pa ma poziom réwny 100 dB.
Przyktadowe wartosci cisnienia akustycznego i odpowiadajgce im poziomy pokazano na Rys. 4.

Cignienie akustyczne Poziom cisnienia akustycznego
[Pa]
20
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Rys. 4. Ciénienia akustyczne i odpowiadajgce im poziomy ci$nienia akustycznego réznych
dzwiekdw.

Prowadzac obliczenia dotyczace hatasu, nalezy pamigta¢, ze poziom ci$nienia akustycznego jest
miarg logarytmiczng. Jezeli umiescimy obok siebie dwa zrédta hatasu, z ktérych kazde wytwarza
hatas o poziomie ci$nienia akustycznego 80dB, to w wyniku sumowania powstanie hatas o
poziomie 83dB, a nie 160dB!

Skorygowane poziomy ci$nienia akustycznego - krzywe A i C

Ucho ludzkie reaguje w rézny sposéb na dzwieki o réznych czestotliwos$ciach. Przy niskich
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poziomach dzwieku najlepiej odbieramy te o czestotliwosciach od 2 do 4 kHz. Whasciwosci
ludzkiego ucha sprawiaja, ze dzwiek o czestotliwosci 2 kHz i poziomie ci$nienia akustycznego
réwnym 30 dB wydaje sie nam tak samo gtosny jak dZwiek o czestotliwosci 100 Hz i poziomie okoto
50 dB. Im wieksze sg poziomy ci$nienia akustycznego dzwiekéw, tym te réznice wydaja sie
mniejsze. Aby uwzgledni¢ czuto$¢ ucha ludzkiego na dzwieki w zaleznosci od ich czestotliwosci i
poziomu ciénienia akustycznego wprowadzono krzywe korekcyjne. Najczesciej stosowane - Ai C

pokazano na Rys. 5.
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Rys. 5. Ksztatt krzywych korekcyjnych Ai C.

Poziom ciénienia akustycznego skorygowany wg charakterystyki czestotliwosciowej A nazywany jest
poziomem dzwieku A, a poziom ciénienia akustycznego skorygowany wg charakterystyki
czestotliwosciowej C - poziomem dzwieku C.

Réwnowazny poziom dzwieku A.

Czesto zdarza sie, ze pracownik w ciggu zmiany roboczej wykonuje prace na réznych maszynach,
ktére generujg hatasy o réznych poziomach cisnienia akustycznego. W takim przypadku aby
okresli¢ jakie ryzyko niesie ze sobg dla pracownika oddziatujgcy na niego w ciggu zmiany hatas
nalezy wyliczy¢ réwnowazny poziom dzwieku A. Rbwnowazny poziom dzwieku A jest to taki poziom
dzwieku A, ktéry dziatajac przez taki sam czas jak hatas o zmiennym poziomie ci$nienia
akustycznego, niesie ze sobg taka samga energie i takie samo ryzyko uszkodzenia stuchu. Na Rys. 6
przedstawiono przyktad zmian pozioméw dzwieku A hatasu w ciggu 8-godzinnego dnia pracy.
Pracownik pierwsze dwie godziny pracowat w hatasie o poziomie dzwieku A réwnym 85 dB,
nastepne dwie godziny w hatasie o poziomie dzwieku A réwnym 80 dB, nastepnie godzine w
hatasie o poziomie dzwieku A réwnym 100 dB i trzy godziny w hatasie o poziomie dzwieku A
réwnym 75 dB. Z punktu widzenia narazenia zawodowego odpowiada to sytuacji, w ktérej
pracownik pracowatby osiem godzin w hatasie o poziomie dzwigeku A réwnym 91,4 dB.

Poziom réwnowazny - 91,4dB

100

80dB

Poziom dzwigku A [dB]

1 2 3 4 5 6 7 8

Godziny
Rys. 6. Zmiany poziomu dZzwieku A hatasu w trakcie 8-godzinnego dnia pracy i odpowiadajgcy im
réwnowazny poziom dzwieku A.

Dla hatasu nieustalonego, w ktérym wystepujg wyraznie rozréznialne, ustalone poziomy dzwieku A,
poziom réwnowazny dzwieku A mozna obliczy¢ z zaleznosci:

"

L.Jeq,r; = lOIgTL Z(}(J .100'“‘-«;..‘: )

e i=]

gdzie: LAeq,Ti - réwnowazny poziom dzwieku A usredniony w przedziale czasu Tj,
n - catkowita liczba wyraznie rozréznialnych poziomow, Laegq, i

T,

I
o

- catkowity czas ekspozycji na hatas.
Jezeli poziom dzwieku A (L,) hatasu za okreslony czas T;nie zmienia sig, to réwnowazny poziom
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dzwieku A (Laeg, /) za ten czas rowny jest poziomowi dzwieku A (L).

Ekspozycja i poziom ekspozycji na hatas

Szkodliwy efekt oddziatywania hatasu na stuch zalezy od wielkosci energii akustycznej docierajacej
do uszu pracownika, a zatem od poziomu ci$nienia akustycznego hatasu i czasu jego
oddziatywania. Do oceny szkodliwego oddziatywania na organ stuchu zmieniajgcego sie w czasie
hatasu wprowadzono wielko$¢ zwang ekspozycjg na hatas oraz odpowiadajacy jej i czesciej
stosowany w praktyce poziom ekspozycji na hatas.
Poziom ekspozycji na hatas odniesiony do 8-godzinnego dobowego wymiaru czasu pracy (Lgx gh)
lub tygodnia pracy (Lgx i) definiowany jest jako réwnowazny poziom dzwigku A, wyznaczony dla
czasu ekspozycji na hatas réwnemu znormalizowanemu czasowi pracy i okreslony wzorem:
T,
I =1 +101g—

“EX 8h “deg T, P
1 0

Ley,. = lUlg{éZl(}”"”a- ) }

i=1

dzie:
%Aeq, Te - rbwnowazny poziom dzwieku A wyznaczony dla czasu ekspozycji T,
Tp- czas odniesienia = 8h,
i- kolejny dzier roboczy w tygodniu,
n - liczba dni roboczych w tygodniu (moze by¢ rézna od 5).

Warto zauwazy¢, ze w chwili gdy czas ekspozycji Te réwny jest czasowi odniesienia Ty czyli 8-
godzinnemu dobowemu czasowi pracy, to poziom ekspozycji na hatas Lgx gp odpowiada
réwnowaznemu poziomowi dzwigku A, Laeq, Te!

Loy =L dla?, =8h

Aeg T,

Odpowiednikiem poziomu ekspozycji na hatas, odniesionego do dnia lub tygodnia pracy, jest tzw.
dzienna lub tygodniowa ekspozycja na hatas E4 7e okreslana rowniez jako "dawka hatasu" i

wyrazana w pa2

zaleznos¢:

+s. Poziom ekspozycji na hatas i dzienng ekspozycje na hatas wigze nastepujaca

E, g =115-107 10" =

“ATd

Maksymalny poziom dzwieku A

Maksymalny poziom dzwieku A (Lgmax) jest to maksymalna warto$¢ skuteczna poziomu dzwieku
A. Parametr stuzy do oceny hataséw krétkotrwatych i impulsowych o duzych poziomach.

Szczytowy poziom dzwieku C

Szczytowy poziom dzwieku C, Lcpeaks jest to maksymalna wartos$¢ chwilowa poziomu dzwigku C.

Parametr ten podobnie jak maksymalny poziom dZzwigku A, pozwala ocenia¢ hatasy krétkotrwate i
impulsowe o duzych poziomach.

Hatas impulsowy

Jedno lub wiele zdarzen akustycznych, kazde o krétkim czasie trwania, mniejszym niz 1's, i o
wysokim poziomie ci$nienia akustycznego. Zderzenia obiektéw wytwarzajg hatas impulsowy o
charakterze oscylacyjnym. Eksplozje sg Zrédtem hatasu impulsowego o dominujgcej fali
nadci$nienia. Wiecej informacji na temat Zzrédet hatasu impulsowego mozna znalez¢ w
udostepnionych w serwisie BEZPIECZNIE) materiatach informacyjnych.

WARTOSCI PROGOW DZIALANIA

Wartosci progéw dziatania to wartosci wielkosci charakteryzujgcych hatas i drgania mechaniczne
po przekroczeniu ktérych pracodawca jest zobowigzany podja¢ okreslone w przepisach prawa
dziatania majace na celu ograniczenie ryzyka zawodowego zwigzanego z hatasem lub drganiami.
Wartosci progéw dziatania dla wielkosci charakteryzujacych hatas w $rodowisku pracy zostaty
podane w zatgczniku do rozporzadzenia Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 5 sierpnia 2005 r. w
sprawie bezpieczenistwa i higieny pracy przy pracach zwigzanych z narazeniem na hatas lub
drgania mechaniczne (Dz. U. 2005, nr 157, poz. 1318). Wartosci progéw dziatania dla hatasu
podano w tabeli 1.

Tabela 1. Wartosci progéw dziatania dla wielkosci charakteryzujacych hatas.

Poziom ekspozycji na hatas odniesiony do 8-godzinnego dobowego |80 dB
wymiaru czasu pracy (Lgxgp) lub poziom ekspozycji na hatas
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odniesiony do tygodnia pracy (Lgx,u)

Szczytowy poziom dzwieku C (Lcpeak) 135dB

WARTOSCI DOPUSZCZALNE (NDN)

Wielkosci charakteryzujace hatas w Srodowisku pracy oraz wartosci najwiekszych dopuszczalnych
natezen (NDN) dla tych wielko$ci zostaty okreslone w zatgczniku do rozporzadzenia Ministra Pracy i
Polityki Spotecznej z dnia 12 czerwca 2018 r. w sprawie najwyzszych dopuszczalnych stezen i
natezen czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w $rodowisku pracy (Dz. U. 2018, poz. 1286). Zgodnie z
tym rozporzadzeniem hatas w Srodowisku pracy charakteryzowany jest przez:

» poziom ekspozycji odniesiony do 8-godzinnego dobowego wymiaru czasu pracy (Lgx,gh) i
odpowiadajaca mu ekspozycje dzienng (Ep q) lub poziom ekspozycji odniesiony do tygodnia
pracy (LEX,w) i odpowiadajaca mu ekspozycje tygodniowa (Ea ) (wyjatkowo, w przypadku
hatasu oddziatujgcego na organizm cztowieka w sposéb nieréwnomierny w poszczegéinych
dniach tygodnia),

» maksymalny poziom dzwieku A (Lamax):

» szczytowy poziom dzwieku C (Lcpeak)-

Dopuszczalne ze wzgledu na ochrone stuchu wartosci hatasu obowigzujg jednoczesnie i nie moga
przekracza¢ wartosci podanych w Tabeli 2. Kolorem Zzéitym zaznaczono wielkosci, ktére sg
najczesciej wykorzystywane w praktyce.

Tabela 2. Wartosci dopuszczalne (NDN) hatasu

Poziom ekspozycji na hatas odniesiony do 8-

godzinnego dobowego wymiaru czasu pracy (Lgx gn) 85d8B
Ekspozycja dzienna (E4 o) 364*103 Pal * s
Poziom ekspozycji na hatas odniesiony do tygodnia pracy

85dB
(LeX,w)
Ekspozycja tygodniowa (E4, ) 18,2*103 Pal * s
Maksymalny poziom dZzwieku A 115 dB
Szczytowy poziom dZwieku C 135dB

Podane powyzej wartosci NDN hatasu stosuje sie, jezeli inne szczegétowe przepisy nie okreslajg
wartosci nizszych. W przepisach szczegdtowych okreslone zostaty wartosci dopuszczalne hatasu
odnoszace sie do 0s6b mtodocianych oraz kobiet w cigzy

W rozporzadzeniu Rady Ministréw z dnia 24 sierpnia 2004 r. w sprawie wykazu prac wzbronionych
miodocianym i warunkéw ich zatrudniania przy niektérych z tych prac (Dz.U. 2004 nr 200 poz.
2047, tekst jednolity Dz.U.2016 poz.1509) podano wartosci dopuszczalne hatasu dla mtodocianych.
Zgodnie z tym rozporzgdzeniem wzbronione jest zatrudnianie mtodocianych na stanowiskach
pracy, na ktérych wartosci hatasu przekraczajg wartosci dopuszczalne podane w tabeli 3.

Tabela 3. Wartosci dopuszczalne hatasu dla mtodocianych

Poziom ekspozycji na hatas odniesiony do 8-

godzinnego dobowego wymiaru czasu pracy (Lgx gn) 80dB
Maksymalny poziom dZzwieku A 110dB
Szczytowy poziom dZwieku C 130 dB

W rozporzadzeniu Rady Ministréw z 3 kwietnia 2017 r. w sprawie wykazu prac ucigzliwych,
niebezpiecznych lub szkodliwych dla zdrowia kobiet w cigzy i kobiet karmigcych dziecko piersig
(Dz.U. 2017 poz.796) podano wartosci dopuszczalne hatasu dla kobiet w cigzy. Zgodnie z tym
rozporzadzeniem wzbronione jest zatrudnianie kobiet w cigzy w warunkach narazenia na hatas,
ktérego wartosci przekraczaja wartosci dopuszczalne podane w tabeli 4.

Tabela 4. Wartosci dopuszczalne hatasu dla kobiet w cigzy

Poziom ekspozycji na hatas odniesiony do 8-

godzinnego dobowego wymiaru czasu pracy (Lgx gn) 65dB

Maksymalny poziom dZzwieku A 110 dB




Szczytowy poziom dzwieku C 130 dB

OCENA RYZYKA ZAWODOWEGO

Ocena ryzyka zawodowego zwigzanego z narazeniem na hatas polega przede wszystkim na
odniesieniu zmierzonych lub wyznaczonych wartosci (L,) wielkosci charakteryzujgcych hatas na
stanowisku pracy (poziom ekspozycji na hatas, Lgx gh, maksymalny poziom dzwigku A, Lamax i
szezytowy poziom dzwigku C, Lcpeak). do ich wartosci dopuszczalnych (NDN), obowiazujacych
jednoczesdnie. Nalezy przy tym uwzgledni¢ czy pracownik, dla ktérego dokonywana jest ocena
nalezy do grupy szczegélnego ryzyka (osoba mtodociana lub kobieta w cigzy) Oceniajac ryzyko
zawodowe mozna przyjag¢ zasade opisang w normie PN-N-18002 "Systemy zarzgdzania
bezpieczeristwem i higieng pracy. Ogélne wytyczne do oceny ryzyka zawodowego", uwzgledniajaca
krotno$c¢ (k) NDN:

Lz<0,5NDN ryzyko mate
0,5NDN<L,<1,0 NDN ryzyko Srednie
Lz>1,0 NDN ryzyko duze

Lub inaczej postugujac sie krotnosciami wartosci NDN (k = L /NDN):

k<0,5 ryzyko mate
05<ks<1 ryzyko Srednie
k>1,0 ryzyko duze

Powyzsza zasada obowigzuje dla wszystkich wielkosci okreslajgcych hatas, z wyjatkiem poziomu
ekspozycji na hatas odniesionego do 8-godzinnego dnia pracy lub tygodnia pracy, dla ktérych
zamiast wartosci 0,5 NDN odnosi sie do wartosci progu dziatania, wynoszacego 80 dB (jest wartos¢
0 2 dB mniejsza od wartosci 0,5 NDN). Szacowanie ryzyka zawodowego odbywa sie zatem wedtug

zaleznosci:
Lex gh,z(lub Lex yy,7) <80dB ryzyko mate
80dB < Lgx gh z(lub Lgx y, 2) < 1,0 NDN ryzyko srednie
Lex gh,z(lub Lgx yy,7) > 1,0 NDN ryzyko duze

Ryzyko mate i Srednie jest ryzykiem akceptowalnym, ryzyko duze - nieakceptowalnym.

Do wyznaczenia krotnos$ci wartosci podanych w decybelach pomocne bedg Tabele 5i 6. Tabela 5
pozwala wyznaczy¢ krotno$¢ NDN na podstawie réznicy poziomoéw dzwiekdw A lub C zmierzonego
(Ly) i dopuszczalnego (Ldop)- Tabela 6 pozwala wyznaczy¢ krotnos¢ NDN na podstawie réznicy

pozioméw ekspozycji na hatas wyznaczonej (L,) i dopuszczalnej (Ldop)-

Tabela 5. Wyznaczanie krotnosci NDN na podstawie réznicy pozioméw dzwieku A lub C.

Réznica pozioméw dzwiekow A lub C Krotnos¢ NDN
Lz~ Leop [dB] k

7 0,447
-6 0,501
-5 0,562
4 0,631
-3 0,708
2 0,794
1 0,891
0 1

1 1,11
2 1,26
3 1,41
4 1,59
5 1,78
6 2,00
7 2,24




Tabela 6. Wyznaczanie krotno$ci NDN na podstawie réznicy pozioméw ekspozycji na hatas.

Réznica poziomoéw ekspozycji na hatas Krotno$é NDN
Lz~ Leop [dB] k
5 0,316
4 0,398
-3 0,501
-2 0,562
R 0,631
-1 0,891
0 1,000
1 1,24
2 1,59
3 2,00
4 2,51
5 3,16
Przyktad:

Jedli dla maksymalnego poziomu dzwieku A Lgmax mamy: wartos¢ zmierzong L= 112 dB i wartos¢
dopuszczalng Laop=115 dB to wyliczona na podstawie Tabeli 1 otrzymujemy krotno$¢ k = 0,708.
Jesli dla poziomu ekspozycji na hatas Lgx gn mamy: wartos¢ zmierzong L= 87 dB i wartos¢
dopuszczalng Loop=85 dB to na podstawie Tabeli 2 otrzymujemy krotnos¢ k = 1,59.

Oceniajac ryzyko zawodowe zwigzane z narazeniem na hatas nalezy pamietac ze:

1. Wartosci dopuszczalne hatasu obowigzujg jednoczesnie tzn. jezeli ktérakolwiek ze
zmierzonych wielkosci bedzie wigksza od 1,0 NDN ryzyko zawodowe bedzie duze. Podstawg
wyznaczenia ryzyka jest zatem krotno$¢ o najwiekszej wartosci.

2. Wartosci zmierzone nalezy odnie$¢ do wiasciwych dla danego pracownika wartosci
dopuszczalnych.

Na Rys. 7, Rys. 8 i Rys. 9 przedstawiono schematycznie sposéb przeprowadzania oceny ryzyka
zawodowego zwigzanego z narazeniem na hatas dla ogétu pracownikéw oraz pracownikéw
mtodocianych i kobiet w cigzy z uwzglednieniem wartosci dopuszczalnych obowigzujgcych dla tych
grup pracownikéw.

Wartodci L, (zmierzone lub wyznaczone)

Lﬂ,sh (La(,w): anm l-qnalt

Czy dla ktérejkolwiek
z wielkosciL, > NDN 7

Lamax>115dB lub

Lepeak>135dB
oo Czy Ley s = 80 oraz czy dla
wszystkich pozostatych
wielkoscil, = 0,5MDN?

Lex 54 <80dB i
LamaxS109dB i
LepeaS129dB

TAK

Rys. 7. Ocena ryzyka zawodowego zwigzanego z narazeniem na hatas dla ogétu pracownikéw.



Wartosci L, (zmierzone lub wyznaczone)

LEI,% (l-ex,w)r l-.unlxl' LCpuk

Czy dla ktérejkolwiek
z wielkoseiL, > Ly, 7

£x,5n>80dB lub
Lama>110dB lub
Lepeai>130dB

Czy dla wszystkich
wielkosci L, = 0,5L,,,7

TAK

en<77dB i
LamacS104dB i
LepeaS124dB

TAK

Ryzyko srednie

Rys. 8. Ocena ryzyka zawodowego zwigzanego z narazeniem na hatas dla pracownikéw
miodocianych.

Wartosci L, (zmierzone lub wyznaczone)

LEK,M (Lix,w)r Lamle L’Cpuk

Czy dla ktorejkolwiek
z wielkoscil, > Ly, 7

ex,5n>65dB lub
Lama>110dB lub
Lepea>130dB

Czy dla wszystkich
wielkoscil, 5 0,50y, 7

TAK

eh=62dB i
Lamax=104dB i
Lepeak<124dB

TAK
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Rys. 9. Ocena ryzyka zawodowego zwigzanego z narazeniem na hatas dla kobiet w cigzy.
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